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اس دار ےس مم نشا نک مطلب ےک 
آپکا زرسالاتہ موگیاے۔ 


ہن وستتا نک ہلا سای او علو ما ی ماہنامہ 
اسلا ی فاو تن برا ےسا شس وماحولیات e‏ 


اکن رو سانش ا ت مان 


کیو ںآ تا ے بٹھایا؟ 
۳ مس اوراد بکارشۃ سیئر 12 نیا تا نت ای 11 
ترا وواشت »ای ضا نت فادوق‌طابر 

ویک ا لوی 997 9 و تال لسن 

سی ران سئنس (مرنسموق,بن) 


ایس :ایس بھی 


شیع امام الد بن ذکالی 
انصاراصممروثی 


۵ 


فاا 
دنا الام یس سا شوب لتق ا و 
ملم زان لف اور ومطال کبک شوقن 


طاہرورفاروثی 
ڈاکر ھی ان 


ارنتھائٹس ماس د 


ای رت 
5ئ 2002ء 


دی کے مار بوب دوست جناب ڈاک ئ راکم پروبیزصاحب نے" اردوماہنام سپ “مکل چندرسا اوں سے ار یرما ےہ 
ور کب میں ہابت شرو رک ادروت کے اغ کے ق کم ری یپتحقیقات اوراموددبٹی می لا یک چیب ورب تال تل که وای یش 
سےءاول تو کک میں انیا تکاملنا مکل ہے دوصرےحصریی توبن کےساتھ جو رل تناک ناب تکام هناب 
شید طال ےھ عون سکرتا ےک ہہ رب ےکک ےک مرا یں سای تامو ما تکام پر اندتعا ضرور ےآ کین 

ڈاکٹرصاحب موصوف نے اس ان کے اب ل نم کوک تجاو ن کی باش ااب رخو ب حا کیا ہے :سوال جواب کےکا لم ے الد 
تال کی قزرت کے انو لور کے لی سے سوا لکرنے پراس کے جوابات د ےکر ی انم ربتکا بھی اس رسال یش 
انظام ہے۔ماہ ایل 2ء ےرہ یس ایک سودوعناص مر نام کے مون ے چچنرسط مس علا <ظ فر مانے سے اس دسالہکی فد رو 
مت اوراہمی تک انراز ہکیاجاسکتاے: 

"اب تک 10 1 تلف کم کے ابی معلوم کے جا کے ہیں اس لئ عناص کی تعراوتی ۵ئ ےء عناص وہ بنیاری 
ال ہیں ن سے یہار یکا اتف سب ۔ک رک ارش پہ پاۓ جانے واه اش سا رےم رکبات ۱ بی عتا صر رخاف فط ری توا لک 
تی »کل سا رال ای شام کے مطاب تقر ییا روہ رکب تیا رک کت ہیں جن سکی تیار ی کے لے ضرددریی عناصرران کے باس 
ام ما لکی یت سےموجودہوں۔ 

ان عناصرییس ےت اي ہیں تن ے برای کو لی واف ہے تسوا پا نرک تاتا لوپ ایض عنا ص رایس 
کج جن سے مر فکیمیاداں یواتف ہوتے بل یم ,وی 

ان چنرسطرول اظ رڈ ا ہے تانرازهتوطنا ےک معلوما تک ایک حمندرے جوا یف _موچودودور حقیقات اورمشابرات 
وگ بات سے استتفاددکا ذر یی ہیں اوردوس کی طرف اق ن ایشا رآ یات رآ سے ری وتان بیدا ٹیل اضا فک سب شابت ہوں 
گی۔ ا معلو می رسا لک روز برو زت ق کی دا رتا ہوں اور با میرک رتا ہو ںک امت مل او رتحموصااردووال طت کے کن کی طرف 
وچ رو نے میں پیرسا دایب مرول اداکر ےگا 


اوم وطالب دعا سن ان 1 
کے ۶ 


وم 2017 4 ارتساتشقن انا مق ول 


Change is the law of Nature. 
گنی تب بی قزرت کا تون ہے کنات می کی ےکی‎ 
مال کی لکرال قانو نکی فلاف درز یکر ے۔ م »له برش‎ 

۳ یذ چا اگ ری کو ے اوو« دقر تاپ 
انا نک بوڈ ما بنا (۵0[09) کی ثرر تک قاندن ے۔ 
وگ ر نے کے ات انان س لحم تبر لیا وا مون بل - 
دان ی Physi e2)‏ ).حضون (Physiological)‏ 


0 


قیال «(Emotional) ĞLie «(Psychological)‏ 
فی (Mental)‏ اور Social)‏ )نوع تک ونی ں۔ ے 
تي ds: (Multidimensional) Jl:‏ 
ہیں۔ان ٹس سے مادص ت ر کے سات ےتڑل پز ہوتے ہیں 
وت پاتے یل ورا زی ر کے سات ر کی نے پاداق کے 
لئے من React)‏ ) ست پڑت اتا سے ج بک ون کم 
توبات اور من رک میس اضافہہوتا جانا سے تحقیقات سے پت 


چلاس ےکر وراز مو نے کے باوجو و لوگوں میں جس اٹی وہای اور 
سا ٹول مل اضافہ موتا چلا انا 

بڑھا پا نا زندگ یکا ایگ اہم پڑت ہے۔ تسایر 
انان می (Biological Changes) lk dl‏ 
ایا دورس ا ات وتا کا نی خیمہ ے۔ ارس 
انا ناوطرح طر کی یاریاں کیم ت ہیں۔سے پیا ریو ںکی ایک 
ارگ ب اپا ےو تیا روزا لق ایک لاکوافراد بڈ صا پے سے 
ملق ام ات کا غ کار م وکر ہا لین مو ہا ے ہیں- 

وت سل وال چز ہے نہ اسے روک پاک سے اور نہ 
ا کی رشا رکو م کیا جا سکنا ہے کرش ایام ےکی طرف رونت 
چا نات میں سے ے۔ وق تکرش سے ای دن اور را تک 
شی کیجات کل اور میس ونت یکرت اک طر مر 
کات نکر ے ہوۓ و تکی پاش سکیا اب عام طور 
نت بات سکیا جات ہے۔ ہرانسا نکی نی یش 
ا سکی جار رل ایک اہم اق ہونی سے۔ بلق عھ ر کے سا نیو 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


انا نکی جہن اور پچنی صلا تتو ں گرا فآخ ر زب کاتصوصیرت 
رک ےک پراش کک راف صعووی 
Ace 9(‏ ) ات ںکرتا ہے۔ جواٹی سے بڑ صا ےکک 


راف ا (۲۱۵۲۱2001۵۱)خاص تک عال ہوتا ے 
اوربڑھاپے سے بصا اور موت کک ہے گراف وی 
(Descending)‏ ان شی ںرتا - 
درا زی کلف زاولول ےد یکھا انا : 
1- تا وراز یگرم (Universal Ageing)‏ 
درازیی ر کے اتم ونیا کے تام انسانوں میں رونا ہے 
وا لے ش کیرات بیدا اکر ور ہونا بقو یک کل ہوناءجل رکا 
ری دارہوجانادٹیرہ- 


(Probobilistic Ageing) 2اا درازیںگم‎ 

خی ی ا ارز سرت ور 5 

لا الو لک جلرسغیہوجاناء ال ٹاپ 2 یش بتلا موجانا زاف 

اور ماہی حالا ت کے دبا کے خت و لک یاد ما کی بہار ول یں بل 
ہوجاناوظیرہ_ 


3۔ (Social Ageing) JJI.‏ 
تارج دزی رن سے پاے جانے وا سل 
نات اورتڑ تھا ت شلا ها سے کو سار اپنے افراو ےکی 
یو کی نو کرم ے۔( ان لبال» ران ہن اور زی 

راتات میں ہونے وا ی تیر تیال اب 


(Biological Ageing) Sill -4‏ 
DA E‏ 
کی حیا انی درا زی ایا 


5 ری درا زی مر (Proximal Ageing)‏ 
می فرد یہ بسن وانے ان تریب کے واقعات وعاوثات 
اوراحوال واوا ف از ات ت ہی درا زی ت کے مداد - 


JI! -6‏ ۂم (Distal Ageing)‏ 
درز مساق دو اغراد سی فر کا نکی ایت دای مرش 
حلا کیا با سنا شا ان میس ےلو ایک یی یس لیو میس متلا 
ہیا تھا ماش عیرس اس لی با ام مرش یلق 


یہ ےلدر تک قا لون 
آرده‌ساتنس امس نی دی 


اب ان دوٹوں افرادییس درا زی کے سا تع نما باں فر نظ رن گا_ 

ددازی تمر (۵9109) کے لکوان زاولوں دک پر ہے 
مزاع ےآ ےکم سی فردیی جاریئی عر (Chronological‏ 
(۸0۵ الک کارکردگ یک ر (Functional Age)‏ ے 
مل شور مطاقت نٹ صتی ۔ ایک بی عم رکے دوافراو یں تسا 
اورو ما ھی اتہر ےہمایاں فرت »کنات 

ونیا کلف ساجوں اورگول میں ورا زی مر کے الک الگ 
پانے ہیں ملا رکا ری ملا زمتوں میں مار ملک میں وظیفہ یلا 
(Retirement)‏ کر 58اور 60 سال ے ج بکمفرل 
ما کک میس 85ء 70 سال ہے۔ٹ رین اورک میں سف رم۲ ںفھردراز 
لوان ETA‏ ماعات (Concession)‏ الک الگ 
با ود 


(Population Ageing) ll 
مارح یں کر ورازلوگو لآ پا وی ٹل اضا ےکا پاد تمروراز‎ 


2 ہیں یاو گردراز کے وج ووی لآ ےکی وواتم وج بات ہیں : 
اناق ی سار اداو و ےی 

سانش او رسگنالو گی کی ترق اور چیه طر یق علا کے مل 
بے سا کولس ہت سے موف ی امراش رسب بہت 
سے امراش کے فلاف اتی کے بڑے پیانے پر استعال ہور سے 
ہیں زندگ یکی اف روا ول (Life Saving Drugs)‏ 
استعمال نے انسافو نی اوسا عم می اضا کرد یا ای کے اتر 
عوام میں شر اموات لی دا ہو ہے۔الن سب کے نجس 
ولآ اد دل اضاذہواے۔ 

بو تمر کے نمایاں اث ات سار ہیں د که ماع ہیں۔ 
نو جوان بہت فعال ہوتے ہیں۔ دہ سای اورساگی بیراری وت لا 
کے ل کوشاں رس ہیں ۔تعلیم اور سانش وگنالوی کی ترق 
نوجوانو ںکیکوشخوں کا ی ره ہے۔ بچھوئے ء بڑے او کیان کم 


وق تک یی سس لکا رک ر ہو یی 


آردهوساخنس )نامب نی دی 


رام نو جوانو ںکی حصہداری بہت زیادہ موف ے ر ےک 
سا ٹس ہرطر کی اجان اور راک سب نو جوانوں کے سرچاتا 
ال کے رطف بق عم ر کے سات رآ وی میس جن وخر کم 
بوتاجاجاے۔ ی میا نکر گے جاتے ہیں۔ ہر انی 
ول کون ہا ے: 

وتک ےشاپروسا ن مرو لت ات نے 

وی ےا نرک مون ہا 

عر وراز وگو ںکی سول اورضرورتز ںکاگراف لگا تا رگرتا 

جانا ج۔ دہ اپ ضروریا تکو پور اک نے کے لے اپنے خاندان» 
مارح اورعکومت پرا صا رک تے ول - 


اوڑھاہون کال 

م حیاتیات (yYوہاہBi)‏ کی ره ےک غانمان میں 
بڑھابے من کی وہ )Senescence)‏ 6ا مطلب 
سے اس کے افعال اور صلاعتوں نبرک او نکی کا وا 
ونا ےگ ر نے وقت کے ساتھ بیان میعن بی انی ہیں بیہا تک 
کروه جاندارموت سے مکنارہوجاتا ہے۔ بوڑھا ہونے لاو 
کته ے »بت ریات ٹین کے کے ہیں تن میں سے چند 
ب 


1- غلوی تم ملق فکانظريم 
ال نظظریے کے مطابق بڑھاپ ےکودوسھوں پر وکیا جاتاڑے 
ایک یال بای اور دوسرے جا ندا رکا یک اک کے طور پر پوڑھا 


ہونا۔ 1961 مس ورڈ من (Leonard Hayflick)‏ 
مق عام غلب ہک رگا میں افش (060۷110۲6) ے دوران 
0 وئ کے کے رکس‌طرر اس بش تاور 
کل محدددہوچاتا ہے_ اس عتمتن خو ی شیم لیف کم لکو 
ملک لت (Hay iek Lim)‏ کا نام د گیا ہے۔ بی ایک 
عام غل ہکا بوڑھا ہونا ہے۔ انا نک ایک زندوخلیہ 50 مریم 
ہوسکنا ہے۔اس کے بحداس کے لو یچ یم ےک زر ےکی صلاحیت 
م ہوعائی ہے ساننمداں الک وجہ جا لکش میں کے 
موه ن خلو یقت مگو مرو رکر_ن وا کر ۴ 
Factor‏ 5016850601 ہلا تا ہے 

جاندارو کا عم ہے غا رابات سے لکر بنا ے۔ بق مر 
کےساتھ جائ داروں کے قابات بڑھھاپے ےل کم رتے ہیں۔ 
تام قلات میس ہل ہیک وقت داش وت ے اور جا ندارایک اکا 
کے طور پر بوڑھا ہوتا سے اس م رکو Organismal‏ 
0 لت ہیں۔- 


2- آزادبرق پارو ںکانظرے 

با هکو اتی رکرنے میں آزاد برق پاروں ۴۲۵۵) 
8801٥818(‏ ۱6 رول ہے۔آ زاد برق با تصرف فضا 
انا کے م می بھی بذک تحدادیش ہائے جاتے ہیں یہ برق 
سے ار سے قابات سے یرون اص کر سے ےل 
ان رم لآور ہوتے رح ہیں۔ اون ما کر کے وو تھا 
سالمات تی رہل ہوجاتے ہیں ۔ ا سک میس خا ہک صلا یتو ںکو 
نتصان سب نا صکرخلو یی کی صلاحیت متا مون ے اوردہ 
0مھ ہج نشی ہونے کے بحدم رجا ا ے۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


3- ڈکیءاینءاے (011۸) کی تیک نے 

اس نظارسے کے مان شعان ی («هنلم۳۵۵) 
دوائیال» دنگ رکییائی ماد وروی 0۸۸ کونقصان بت 
ہیں۔ 5۸۸ کی تی وودر تا جع کی عال سے شا خلوی شیم 
رک جانا دض رالات ونا ویره 


4 مین ضا ہو کے 
پوق عم کے ساتھ انانوں مل اوسطاً رسال 0.6فصر 
ÜL DNA‏ ہوتار ہتا ہے۔ Genes ZZ DNA‏ گی 
ضا ہوجاتے ہیں ۔ کین موروٹی خصوصیا تکوایکال ے دوس ری 
تق یں لے کن از بویا ان ان 
کر میں مین بہت ایت کے ما ی ہیں مت ہو رمصنف بنا رڈ ال 
اهر Strechler)‏ .ا (Bernard‏ مطابق گنک 
ضا ہون بڑھا کی سب ام وج 
ان لاو هد بہت سار ےن رات مو جود میں جو بڑھاے 
کے وو عک یتر کے ینکن روت طور برق لیت 
ما کل موی ہے۔انسا نکی تھا ول کور ول اور پر رین 
کاٹ بڑھایا ہے۔ بڑھابے میں تما تر صلاجتوں من کرات کے 
سا ات قوت مرافع بھی رتم مون ہا ے۔ اعمال و 
ایال میں مآ ہگ یکا فقران موجاتا ۔کوگیحضواعتقرال پیل رہ 
1 
بویتوی ااب 
ووعنا صر اکتزا لکہال 


ین ماہربین با ےک ایک مر شیم نے بل - ا کا 
خال ےجس 58ھ باعل کے ذممدار ل» 
ار نک وکن رو لکرلیا چا باه مر کا علا کیا اس 
چاو را لک روک تام یکی جاک ہے۔ 


بڑھاپا ایک ن بلایا مان 
ج آبادکی نے بڑے شوخ انداز می سکہا تھا: 
می بو سوا رز صانایارب 
سوبا رم س جلا نایارب 
ون یں آپ مار ے ہیں درگ“ 
نا کو بيد ن دناب 
معلوم ہوا ا ککو ی س بوڑھا وان کرت بیش جوان 
ا سے کے لے سوسوجن نکرتار ہنا ہے سین بایان بلایا مان 
ہے جو ایک بارآ ے کے بعد وائیں چان ےک نام لیتا۔ مولا نا عالی 
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نے ا میق تکوخوب ا بی ط رح انا 
ری تیب سے نال شی 
بر چز یہاں کن بل بی 
ج آکر تہ جاۓے وہ باصا دیا 
چو هار ند 21 وه جوا ۳3 


مب اور رها با 

مر کات نان ہب می دی ین 
ےوہ ونیا ےدوراور ورن سےقر جب وتا چلا جانا سے جولوگ اپنا 
بی کیل می سکھوتے ہیں اور جوا دجھرسوتے »ال بڑھایا 
دک وکرو ےک لوب تآ جالی ہے ا یس وگ ای ےبھی پا سے 
جاتے ہیں ینس بی نرہ بک غو میں پا لیت ہیں۔ 
ا نکی جوا اور اي دوٹوں خوش لکوارگزرتے ہیں۔دخیاداری اور 
دن دارگی کے تن بین ری کار یکا وجووکی پایا جانا ے۔ ر یاکارگی 
ایک طاق ترک ے جو انا نکو رکا ےکی عباوقال میں شغول 
کرو تا ہے۔ااس طرن انان دن یاکونو ووک د ےت رات 
ر کولس از نے ای تقیق یک طرف اشار کیا ے: 

لوگ خش ہیں اسے دے دے کے عاد تکا فرب 

وہ گر خوب تا سے خدا ‏ وہ تھی 

اتال یکو اغلا سک عبات مطلوب ے۔ ردراز 
اوگ جب خو وکوا خلا ی یت کے سا تحدد بین کے جو ان ےکر و ین بو 
ارگ ا نک عای دناصرہوجاتا ہے۔ا کا با عاب اک پر برس 
بہوتا۔ وہ هراس 2 ال ونیا ے رخست ہوجاتے بل - 


قرآن اکر چ سکن سک یلا بل سے ما ہم فطرت کے 
ریت رازو لک ایک مر ے۔سورہ این (95) میس اللہ ارک و 
تا ان راورز ون اورکووطور اور تن دا نشم مک ہک یم رگا ترا رشاو 
مات کر جم نے انا نک مہ رین سا سمل ڈہا لک پیر ایا 
ہے۔ پچ رہم اسے مت والوں میں سب سے زیادہ بی عالت س 
کدی( آبات 5-4) 


اردو دنیا کاایک منخرد رساله 
5 ے پا دک شام مور باب 
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ساس اوراد بک رشت 


ری وومر ی اردو کن اکر“ 20-21 فروربی ‏ 2016ء کے دوران شال ی تر 
کے تا رکش یک ے مقر وی ال کان ریس میں ٹیل کے گے تالا ت قا رن تک 


اش او راد بک اگہرا رشت سے با لو ںکہا جا کا سے 
کرد نیوک نظام دوضافول می تم ہے ای حا ماد یت سے 
ے اور دوسر ےک روما بیت - اد یتک ف زا اتش فرا ہم 
کر سے اورروعا یتک نذا ادب ۔ رظا رتو دونوں کے ما ٹن 
ایک بڑا غلا رما و ا گر وولوں 8ئ و 
تدر یں بھی ہیں اور ان مب ایک کہ ساس موی ادب اک 
اناف اف اروا ضلا تیا تک ای مس دونو ںکوشاں ہیں ءدووں 
کا کا روال انی اپنی منز لک جا ب روال دواں ےفرقی اس اتا 
س ےک ماس زان" کی سر جس اپنے موق کو وا اور 
اپنے متنا ص کور و ہکا لا ن ےک کش کر فی ے اورادب و کو 
پا سر و اي کر ے ہوۓ زندگی کے ماک لک کیان 
ما میں جروج رکرتا ے۔ جس کی شرا روشر 


ارو وف کے اقول ےکوی ون ےکی سس جیا دی 
طور بر زان ضلا و لک مظہرے اورادب د لکا 2 مان ےد 
اوردل وذ نان ی وجود م ا عضاء ہیں ن کے لی رانا 
وچو کا ضور پات ہے۔ اس طور سے اگر دریکھا جاے و بر 
صورت فر و السا لی ت رو ںکای موتا ے خو او سای زوو ہر 
سے ہو ی اد برا سے می ۔ا نیو لک نے میں فرقی صرف 
زاوی ےا ہکا ے ورن منز لاو ایک ہی _ب ز رظ ر مون میں 
ای عقد ہ کی وضاحت کی تی الا مکا نکش کی کی ہے کہ ان 
اقا رش کی نثائی کی جاۓ جو ادب اور س تنس ےکن 
یس یال مو جود بل - 

کر جام ا ےکہ ادب سانش ا 
تار ہوتا ےء اناف ضرور یا تک یل فا سانش را 


اق اس اورم آل اروز پروی رار وف بش: 52 ءا کل ہراس کرای 1982ء 
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ا ہے MZ‏ 
0 25 کت رت ات س ا سے ا ےکا ا 
ری یا سے 

2۹ ۸ 

2 الاشد 


سے اد بک یت کش دنه رس یکا ےء ررقضی فلاف اصول 


ہونے کے ساتھ فلاف تیا بھی سے ال قطیم کے و جود پزے 
ہونے کے جواسباب ول ہیں ورحقیقت وددی مہم ہی ںکیوئکہ یی 
تو دا مون چا ےک ہکیاموجودہ وور ہیں انا فی گی کے وی 
ال ال مسائل ہیں میں ع کر نے میں سانش معاون 
بت ول ہے اگ ایبا او ہاور ہ قضی ےکی صراقت سو فص ری 
ورست ےار شاپ ر س ےک ایا یں ے۔ ز باق مم یل 
ج بک سان آلا تآ ب وگ لکی منز لت یں کے جے اس 
وھ دی فیروا م کور ت موجوو بو ان 
لے ہیں جک تر ان کے 2 ار کی اورا قگروانی کی 
ہاگن ہے۔ 

ب رکیف میرک مراد سائنس اور ادب کے درمیان رشت کی 
وضاحت سے ال ا رک ذا ین رکه کے اگر اد ب کا عطال کیا 
با مارا سا یرادرب کے اس یش مت موا و ے بت جو کی 
رانا تک تاز یکرت ے ن اننس جن ابیبادا تکوم چامہ 
نا رکش پیر عطا رت ہے ادب انیس یادا تک طرف ہت 
پیل اشار هر چکا ہوتا ے شا چا ند پر چان کل تسوبی صرق کے 
سای دج میں وو پزے ہنا ہے جب اون بد ایلڈرن 
(Nail yT (Edwin Buzz Aldrin)‏ 
Armstrong)‏ اور انگ لس «(Michel Collins)‏ 
۸ کے رجہ 11 ۸0016 نت یل ہار یی 
غلا ساف رک حیثیت سے پا ند برقم رکوکرتار نر کرت ہیں۔ 
لان اکر ہم لک یگکری اسا کو لاح کر ناے تو اد بکا مطالعہ 
از ہوگا۔ شاعرمشرقی ڈاکٹر اقال اس ارک جاب بہت یل 


اشا ہر کے ے: 
ال کک دم پچ تو و 1 
ارات تمهارته ول ال کے کی کے 
ج 


ہمارے قائل قد رساشراتوں نے جو لاکن تش کا رتام 
انحجام دیا ہے ا سک افادیمت سے اغا ر یں کرای ادوپ ی حثیت 
سے ابا لک ا گر ےبھ یٹم وک لک جاکق ے بل ایک متام 
ده الک رما گے: 


ستاروں جج UR E‏ اور کی یں 


ای شن سے اتان اور بھی ہیں 


۰ 


ا کر گن کو 
دی ج۔ای بنا برا لک تام ایجادات وتحقیقا تک نیا کیا ء کے 
ا رکیوں تچ سوالوں پر ری ہا سے اور بی سای نہ نظر 
اتش داو وان تھی ہر کک ائھ اتا ے۔ ای بخیرا نکی 
تلام ت اتر اعات اگل ونا ہیں ۔ا بآ سے اک نق نظ رت ذرا 
اد ب کا مطل کیا جات ےککھااوب بو بک ری بو زلفو ںکو 
سنوارے کے علو وک یکو کا مکیا ے؟ ہار ےش راواد ہام کے 
7 کے کا ودای ات 0 
آے ہیں؟ 

جب م ال طور سے اد بک ام مرس ہیں و اد بکا 
معت حص ایی نظ رج ےجنس میں یگ کی کل دکھائی وق 
بشل: 
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ره الا اشعار یش جن طرح کے کوک وش ہا تک جاب 
نالب نے اشار ہکیا ے درا یرو اصول وضواببا ہیں ج نکی 
روق میں ایک سائنیداں ای تین کی اسای رکا ے اور سای 
ط کار سے ان ما لک ل کر ےک لک کرت ے جبل رادیب 
تلف نوعی کیک رکا حائل ہوتا ہے۔ اس لئ ا مکردوسوا لو ں کا 
جوا ب کی فی وی انداز میں وتا ہے لی که وگ لکہاں سے 
2-7 ہیں کے سوال پر ماب رن اتات و ارضیات ای الگ الگ 
رای کک راد ی بک تاو بل نکر ے تلف »و -وها ہے 
حماس موضوںع پربھی شا عرا رسن امت ہلال تکام ےکا خلا 
الب ن یکا ایک شع رب زور و شع ر میں قات کر وو سوال کے جواب میں 
بلا حطر ہو: 
س بکہاں کچھ لالہ دگل میں نمایاں ہیں 
ناک می ںکیاصور٘س ہو لگ یک ال موس 


ای شس زھگی ومو کی یش تکو ور یاف کر نے می ں لم 
طب (Medical Science)‏ باس و9 
ہو کے ہیں جن نکی بنا بر حیات وما تک اطلاقی موتا کر زد کیا 
ہے اور مو تک ہی کیا سب ایک شاعم جب ا لک و کر 
ال سے ایک نیا جہا نآبادکرتا ے شا چک بت یا 


زنل کیا سے عناص میں رور تریب 
مور کیا سے اش اجا کا ال ہنا 


شام ند یک زر عناص را ربو کے متب وو کا نام 
جاور موت یں اڑا کے ہو نک 
ای طرں عا یکا ایک شا ہکا رشع ملاحظہہو: 


اب کیہ رل سے چاکر نظ رکہاں 


بی توب سے خوب نهک رش سای ابادات می سکلیری 
اتا ے اور سای نظریات کے فرورنٌ میں معاون خا ہت 
مو جیا کم باج ےک رماس اور ادب میں فد رشت رک 
ہےء یس فرق زاوی کا ہکا اتس کی بس ل ہے اوراد بکی 
آباچگاددل اور جب ثل ود لک تن اترا ہہوتا ہے نو ز مانا ے 
هگ شا کار اببادات سے متعارف موتا ے لک طرف علامہ 
اقال نے اشار کیا ہے کر ے دل کے اتر ر ے پاسپا یل" 
کیک اد ی بکا سل واوب کے خا نظ ر رین اس رح ہوتا 
ج 
لم ے شن است از طاغوتاں 
م پا حت است از اموتال 


بات صرف سانش وادب کے درمیان ری سن سے اگ 
دیما ہا ےڈ ادب کا یگراں قد رسای خد ما تھی اجا م دی 
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ہیں یی رید ل سا تک سو اجس کے خان پر وف اصفرعباس 
صاحب رم طرازہیں: 
سوسان ہنددستان کے فلا و مدموا 

خی ما ء عام روش یرک بچھیلا نے ء سای سوج 

ان یجن ی ین از کے 

اراو کے ای یم اور سل بابی تواون تل ایی 

کی ۱ 

ا بوتا ےکس رسی وال نو مکو 
ادب کے تیر تس کی طر فبھی متوج کر نا چا سے تے۔ادب اور 
ا ا کی ا 
گرواراداگیا ے۔جیا اک جمان سانش میں مین ظز کت ہیں: 

تا دار ی ڑا میٹ کس 

لبر ارگ زار وبل وی صاحب نے تصرف شع دشا ع ری 

مس ای معا کیا بل ہآ زاوی کے بعد ا لوش 

ٹس گے ر ےک ایک انی رسالراردوزیان س 

سرکاری طور رشا کیا چا اک اردو وال طب کو 

سای تر تیا ت ے واقفیت مال ہو“ ۳ 

اص و کاو ب اورس اش کا رش ابترامۓےآف رٹل ے 
استوار ہے چے توا رک نے ہیں جمارے بد رکو لک بی کا یں 
شال ہیںء جن سے ارا فکر نا کم پو یکنا احمان رامو کے 
ادف ے۔ میس فرت زاو لگا ہکا ہے جیا کر زور ہو اک انان 


شعوری یاغیرشتوری طور پر اوی ضروریا کی کیل کے 2 
سان سکی طرف رجور غکرتاے اوردوحاشی تک دن کے لئ ارب 
کی طرف دوفو لک میت دافا دیت سے ایارک س ےہ ل 
کلام کے طور رکہا اس س کال اورارب کے درمیان گرا 
رشنرہے جس ےکر ہیں کیا جاسکتا۔ 


اعلان 
تا نمچ بی! 


اکن کات رون 
تک اور ڈاکٹش مر اسلم ورد تابو ںکومفت 
نو رنه کے ل نی سبک پر 
رآ نان او رسا شس ےت کودنکھیں_ 
سب پ 
Quran ۱۸۷۰۵۱۳3۸ Aur Science‏ 


ٹا پک یں یامن درج لتک ا پک یب : 
http:/Iiwww.facebook.com/‏ 
urduscince monthly‏ 


ناماس اردد ایی ڈاک زغ ام روید ب : 14 نی دی »اگوی 2014ء 
2 جچبان۔ تنس بش کیم اخ زج: 222 کر سیت کپیو زس ی د٠‏ 2012ء 
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فارو ن طا م حیررآ پاد 


رک یی کات ہوتا ے اور چا با ےک ہکا مان اس 
کے عم چو ے۔کا میا یک شابراه پرگامزن و کے لے 
پاودااشت اور حا فظے کی مضبول ایت ضروری ۳ ےت و 
طالب مک خاش ہوٹی ےکا کی قوت یادداشت (حافظ ) 
تین ہو۔ وہ ج کے کے اور پڑ ھے اس ا 
کے اور بیش بیش کے تفوطا ہوجاے ۔ باداش تک یکر وری 
لپ کا یک اہم متلہ ہے۔ پولک تام کول اس وق 
اکم خابت وہای جب وہ با دکردہ معلوما کو دہرانے میں 
ناکم ہو جات ہیں۔ 

اکساب شدہ موادکی بازیافت _(ا[608) اور شاخت 
(88110 66001 ) بادداشت کے دوکر و طرتے ہیں 
اور ال دول یں وا فرت پیا چات ے۔ پازیافت 
(۳۱۵0۵۱) سا بت ربا کول تور ےشعور میں ی سیگ لکو 
کہا جانا ہے۔ باذ یاف ت کال فردکی جذ بای کیفیت صر ہوا 


ے۔ شناخت (۸ 9/210 (Rec‏ کے ذر ےچ الساب 
I N‏ کت #و 2 کی 
کوک پاچ کل کے ایک مر ہلا قا تک نے سے 
سا فظے میں ال کل تام ہوجانا ہے۔ پر جب ییآ دی دوباره 
لاقا تکرتا سے تب مافظ رال ےک کو ان لیا ہے۔ بسا 
ال صلاحیت کے ذر یی سی بھی فردکی شناخ تک ہا سب - ہے 
ایک جرت نیز کل اور رکار J (Automatic)‏ 
ہے۔ بردو زگره تما عت میں اسا تن وکا ایام سے سا من ہو 
سے ج اسبائی کے اتم کات سوالات و جوابات باب کا 
7 ا ال اا ارو 
لگا نے کے باو جود وی مول معلو ما تکوبھول جاتے بسک 
اخ اا( کے ان کے ا ا ا 
بن جانا سے کی کی موق تش افر اکاک پراٹی بات یاه 
کو یادکرنے (لوٹانے )کی مخت ضرورت موی ےکن وه ای 
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کر نے میں اک اک م ہوجاتے یں سک وجہ ےا نکی دای 
عالت نا قابل بیان ہو ہا سے ۔ ا ہے موقتوں پر یادداشت کے 
سات نہ د نے کے با عث ال کو پہ بای اور بای کا سا من ی 
رابنا لک وجہ سے وہ د با کا شکار ہو جا ے ہیں- 
چہاں اش تھا ی نے یئ و ںکو زمیک دبارغ اور رین 
حافظ سے وازا ے وہیں چند بت ایی او رم تعھلیوں کے 
ز ر با عا شتک وبتر بنا نے می کا میاب ہو جا کے ہیں ۔ا یس 
و ںکواسا نز کی یری اور رما کی تفت ضرورت موف ے 
جو قار طم لقو ںکو ابنانے سے اکساب شر ہو معلو ما کو بعلا جع 
یی کان او ی زنرگ ین داشت اور ما کا 
مت ات مکردار موتا بای با کو با دداشت بت باه 
ےک رکھا نا اورمفیرمشور ے فرام کر نا اسا نز ہک اہم ذ مددارگی 


= 
0 


یداش کیا ے 

انان اپنے دای کے ذر بے جو یھ و باستنا او رو کرت 
سے اس اش زان پر مم ہوجاتے ہیں ان قو کو ہہ وقت 
ضرورت دہرانےء اکر ا رید ذ فو ادداشت 
اقوت عافظ پا جانا ہے۔ اسراب شر محلو مات اکر زنل کیک 
طور غیت نہ ہہوں تب معلوما تکی تید یر اور ا کی باز بات کل 
چا ہے دوران درل واکتتاب بو ں کا جن اگ رستور نہ ہواور 
ا نکی تک دوسرکی ہاب کک چب ری کل دج سے 
معلومات( ینہ سے او کر نے کی ذ جن موعن د یور 


اذیا اور یی مول ہے۔ ارب نات کے مطا کی 
بھی چک ون پر بت پر ہوگا ذ من پراس کے امن گے 
3 کے اورمعلوما کو یا درکھنا اتتا بی سان ہہوگا۔ ای 
کے برغلاف ارش رم اور «سنمل #ول تب پادداش کور 
ہوگی۔ رھاظ دم بادداشت اقوت ما فظ زان پم لقو لکوتازہ 
کرک نام ہے۔ مام رہ فسیات کے مطابن ہہ وقت ضرورت 
شعوری طور پر زان پر مر قوش کی پازیاف تکوقوت مافظ یا 
ادداشت کے ہیں۔ 

یم سے مرادده با رتس »قا بیت اورمعلومات مون ہیں 
سے وقت ضرورت دپ رای چا ے اور موش اما دہ یا باز یف تکرام 
بش صلاحیت ہوگی وبعلم سے اننا ہی قاترو ایک کے الییرٹ 
نان مایم مرا اکل می بھی بو پیش رای 
میات نہیں ہم بعلا ےت ہیں اور جو ال یں لی مکہا 
جانا سے "Education is what remains after‏ 
one has forgotten what one has learned‏ 
in school."‏ 

کوک میا یکی ماسٹرکی ( شا کید )کہا جا تا ہے جو ول کے 
OG‏ یشم کے لے بوست ہہوجاۓ ء ذ ان ےن ر کے 
پا سے اور وت ضر ورت یا ہن می ں فون معلو ما یکو استتمال 
کے ہے کامیالپی کے اپنے سخ رک پاری وساری رک یال - 
حرو فقول ےک یگ سی ( یچین ) میں حاص کیا کیام ر پر 
کی رع ہوتا ہے می جس ط رح سے بتر کیب رار پھر ہکیا ہوا 
قش مضبوما و پا یار ہوتا ے ای طرں کن میس ج زان و 
دبا مش بیٹھ جاۓ ما یغاد جاۓ وہ پا یرام موی سے تس 
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خیالا ت ,گر اورطرز زنر یکو جس رر بے پا ےآسانٰی ے مو ڑا 
ہا کا ج۔ چ جب بپڑے ہو جا میں تب ان ثل پت وال 
ہے اوران میس تب پلی تک نیس ت مکل ضرور ہوہا ہے ۔ ای 
لئ سا تہ اور والمد ی نکی اہم ذ مردارگی ےک بو ںکی ایت دای 
یال ا نکی یادداش تکوفر وع دینے کے تام وسائل برو ےکا ر 
دار فا نظام ش استار, یں اسول وخر و 
ال کن ماک تسه کے وال اور زرح ل 
کین ہیں تراسا تہ عا ف وت بزانے اور چ ی زی کش 
سے اواقف »2-9 ہیں۔ مغر ما کل میں یادداش تک ابتر 
0 ک2 اء 
اسا تہ والد بن اورگوام کے کے ینا رز اور ورکشا جک اجتمام 
کیا جاتا ہے جس سے رکون فیضیاب ہوتا سے ۔طباء یں جب 
کن پی راک دیا اس دہ بت سا ری معلوما تکوپ در کے نے 
حا فظے می فو ظط رکھ کے ہیں اورا نک ریا ن مکی طرف ول 
و جانا ہے۔ مار سول می ںیلم سے عدم رقب تک و ج بات یس 
اسا نز اور ارم اور مدا رال جاب ہو ںکی 
پادداشت مجر بنانے اور یا دک نے کے آسان طریقول سے 
واقف ت ہکروایا جانا کی شال ے۔ ورک ور سے بجڑے 
رات کے 2 بادداش توت بنا کے طرلیقول سے 
و ات لا زی ے۔ 


وداش تک اقام 
معلو مات دا میں ین مرعلوں aS‏ موی 


ہے۔ ابنداگی مرعلہ میس وما محلو ما کو ےا لکرتا اور پات 
ہے۔ دوس ر ےمم ملے ہیں معلو ما کو وما س کر ے ہیں۔ 
معلو ما کو ضرورت کے ما ات تیر ے م عل 7و 
استعا کرت ے کسی بھی معلوما کو ہ بھی با رک کے ہیں جب 
محلو ما کوان تین مرعلوں ےگ اراجا تا ے ۔ 

باداش تک تلف اقام ال اي یں ۔ »تسا ریہ س 
مار تال ےتعلق کھتی ہیں۔ جب تم موخ » 7ت 
و ہیں جب ہے با یں ماری یادداش کا حص بویا بل - 
تور کو ہم صر فتھوڑىی دم ی یاد رکه پا نے ہیں جی ےکی 
فو نب رکو ہم اتن یی یاد رت ہیں ج ب کک تم ا نب رکو ڈ ال نہ 
کر علو ما کو ایک دوسرے سے مر بو کر نا بھی با دداشت 
کی ای کشم ہے۔ دع تین کی ہنا انا یادداش تکوتین اقام 
مات ميا 

1 می :(Sensory Memory) lk‏ 
اپنے حا کے ر لی جب دما کی یڑ متام ماف وکوا ہے حافظ 
ہیں کفوو کر لتا سے اسے رک یادداشت (Se ns0r¥‏ 
( 1۷۸8۸0۲ کہا جا نا ہے تکی بیادداشت میں دما کا اکا حصہ 
جک حول ے پا قرب ر پتا سے فعا لکردار امام دا ہے۔ 
جب تم یامد دوتمام معلومات دا 
ای صے می ںتفو ظا مون بل _ 

2 قرو غ وال یاوواشت (Short Term or‏ 
:Working Memory)‏ دماغ) ے ورما می ج کرو نے 
وال پادداشت کے م رکز سے موسو م کیا چا تا ہے۔دماغ کے بی کے 
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سےمعلومات اسیج کنل بو ہیں _ 

(3) وما کا تیسرا حص جور کی انب وائ تب 
طول مر لی عافظہ (Long Term Memory)‏ کےافعال 
انام دیا ہے۔د ما کے درمیالی حص سے معلومات اس ج ےتک 
نل بو بل اورمعلو ا کی ی کم تل اور پا بو سے ۔ 
خت ان با معلاو ما کوطو بل عر ےتک یاو رک کی۰ لکوطویل مرا 


پاوداشت (Long Term or Working Memory)‏ 
کہاجاتاے۔ 
طو بل یداش تکمین اقسام می مایا 
Memories (Events) (a)‏ نت ی 
زی کے کی ی ےا والف گت اوقانت» چذ پات» 
مقامات >کیوں »کون >کہاں »کب توبات نی .72 
داش تکہاجاتا'ے- 
(ط) طول مل ی بادداشت پا عافظہ :)Sen ani‏ 
(5 1/۸۵۴۸0 معلومات اوق آن قل بو ے خلا سای 
ادداشت» روز مره زندگی جس پائے جانے والے رگوں کے نامء 
ترو فک آواز یں ما لک کے صدر تابات دنک را لی اور مام 
معوماں۔ 
:Procedural Memories (Skills) (C)‏ 
طول مر یادداش تک یم اور جسمانی استعرارو رشقل 
مون ہے جک کا مکوکس رع نجام دیا جائے اس کےمعلومات 
ال 
معلوما تک اکٹ حص دما کے پیل نے بیس نی ره جاتا سب 


اورآ کے تی سے پیل ی نان وبھو لکی نز روا پحوحصہ 
درا ی دا تی خضر ری حائظہ (Short Term‏ 
(۱۷/۵۲00۳ > نان مسج تاذ میں کامیالی حاص کر 
سا یادداشت کے اصواوول سل کی جا ےو محلو ما بھی 
ول ونیا نک نز 0 و 0 
صلاحیت بل انرا وی اختلاف سب فرت پایاجاتاہے۔دما ے 
ان شقن صول ‏ ےکماحقہ فاتره اا ۓے کے 2 اورمتلویات 
م س رهطم تفن رک کے لے درخ ز امور پو ضروری 
ے۔ 

)1( ری ای کی کی یی ایتک اضجام ددی ےل 
ول ودماغ کی تضوری اشرضروری »ول ہے۔ اش اک اور 
تقجہ سے انجام دیا جانے وال کم طول مر یادداش تکا 
حصہ+وجااے۔ 

)2( وی ور ہت۔ اکّاہٹ اور چزاری سے امام دے 
جانے وا ےکام طول مرت کک یال رت ہیں۔ 
معلوماکوطو مل بر یادداش ت کا حصہ بنانے کے لے 
شی رن کےا زا مزا کی رف 
ضروری ہوٹی ے۔ 

(3) خی معلوما کو برای معلودمات سے مرو طکرنا۔ می 
معلوما کو پ سے عا سل شوه معلومات سے مر لوط 
کر نے سے داش تباجا سنا سب توبات 
کی نکی رح سے سابقہملومات شکب ہولی 
ہیں۔ اس ط رل سے تصرف م میں اضاف ہوگا بل 
باداش کی اتیج م مال موک 

(4) معلوما کو ہز طور سے یکت ہو ۓآ انی سے پا رکھا 
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)5( 


ماتا سے کی بھی کی ہہت یم کے لے اس لاف 
لول نو رک نا اور نک ایگ دوسرے ے پایا با وال 
لعل نکوچھناضروری ہوتاے۔ 

معلوما تور تیب در ےکر یا وداش تکو ہت رکیا اس ے_ 


وداش تک کی ہش ناه 


(1) 


(2) 


2 ثراو ز انو لک نت مو ے با داش وزیا جا کت 
ے۔ 

اتم وبا تکو نی ئن ہیں جک دیں۔ خی رضروری 
معلورما کوز من سے جلف دش »ترا دداشت کے ے 
پا اور یرو ری پان ںکوف رامو لکر نا ضروری موتا ے۔ 

معلوما کو پاو رکف کے لے ملف ط رلیوں »روف 
یل اوراصولو ںکواستعا ل کر ی _ 

ان کازیادداست اک ذ جن اگ ا ات مت بکرتاے 
ای لے زیادہ پا تست باداش تھی کہترہولی ے۔ 
کی نکی صلاحیت وت ہے۔ 
بر رتیت رس انی ر قان همطل انان کے لے 
"لم ازم ۲6 8 گنس ناضروری ے۔ 
لوو ہا واو رتا سے پاک کنا یا واش تک مہ ری کے 
ےضروریے۔ 

چا 2 اورکاٹی کا زیادہ استعال یادداشت کے ے کشر 
نہیں موتا ہے۔سکریٹ لو اور در نش ہآ ور اشیاء کے 
استعال ے وما کوورکا رس نکی مقار میں فرقی بنا 
ےجس سک وج سے یادداشت تاش ول ے۔ 


انا زا نی ضروری معلوما کو فا مو لک رن ےکی 


صلاحیت رکتا ے ۔اگر خی ضرو ری معلوما تکوفرا مو ہیں 
کیا گیا یذ من ایک بوچھ جن جانی یں اور یادداشتکی 
صلاحت متا موی ے۔ “بتر بادواشت کے لے بو لئے 
کی صلا یت کدی ایت دافادمت ے- 

(9) مناہوں سے پاک ند ی بھی کہ بادداشت ک ضا 


= 
0 


(10) بیش باوضورے سے یارداشت تیر ہوجالی ے۔ 
(11) .وکا یناب یداش تل وبتر مناد تا ے_ 
(12) ماقم ( 0۸۷118110 دک وا کار یادداش تک “بتر 


بنانے ہیں »بت ای معاون شات ہے ول - 


(13) زی مل یب ورای باداش کون ررق ے۔ 
(14) باتوی یور کو یی بتر يا دداشت میں با 


رکاوٹ ال ہا ے۔ضو ل نگ پاوراش یکو متا 
کرو ے۔ 
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پروفسرا قیال ی الد ین :نی دی 


7 ات مساق و ق2 


ہندوستا نکی راجدھالی دی دوشروں“ سے لک بی ہے۔ 
بی مفلو نک رانی ونی“ سکوشہنشا شاہ جہاں نے نیس 
ی سک زنس نین ییا مک اور پا از 
ره دوسربی دی چالک زو ایس میں موجودہ 
رو رگ خلصورت رات اور پان وستزو زار ہیںء جو یبال کی 
خوبصورنی میس چا اند 2-6 ہیں۔ اس وی یکو تی وی“ کہا جاتا 
ہے۔ یہاں راش بن من پارلیمنٹ باس سکم یز یٹ رکا ری 
دفا تر وزارتگا ہیں مره ر گا ہیں اورخوبصورت چوڑی ملس 
ہیں جو و کے تلق تب ہموجود ہیں ان کے تلود س 
کل" ہرے متقا مات اود اداد ی کی پہاڑیا لگ ہیں۔ بسا 
وال و یکی ا یکول گی (روہ اع ) اث انراز ہو ے ہیں۔دٹی 
کی ا ماد یکو ینہ کے لے یضروری کہ یہاں کے جخرافائی 
با حول اوراس نے تلق سارےعناص رکا کیا ہا ےا کہ یہا نکیا 
ا موی پو رک نمو را برک جما ر ےا سآ کے _ 


جخرافائی رب 

دی اوپ یگ کے میرا نک ایک حص ے چو دریاۓ ناه 
آبادب_اورن منرت 720ف ٹک اونا باس 
کے شرت میں ریاست ات روش اورمضرب شال او رجنوب س 
ریاست ہر یات ہیں دہ یا 2 جمنا دی کے شرق کے ے موک تا 
ے۔ 

دی کے قد رکی ےکا وربا تایاور ایب - 

ددیاۓ جھنا ےکنار ےر تیا حص ےکا د ہلا تا ہے ۔ اس کے 
بعد جب ریت تم ہوچالی سے نو وہ تحص پان با ے۔ پگ 
کے بع رک ابیکش والا حصہ ڈاب رکہلا تا ہے۔ چنالی جے ہیں اراول 
پپاڑیوںکاسلسملرسے وتف بخ رب یاچ 

دی کا رہ 1483 مر کلویٹر سے اور ا کی آبادیی 
1 کک موم غار کے مطابی 9,370,475 شی جواب 
باک 1.36 کروڑ بو سے ( ور آپادی یزان دستاوی: | 
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مرا 2001)۔ مها کی آباد یک ینافت چ پرارانان فی 
مومت 

دای کی آب و ہوانگ چ جوسردیوں میس ببت یی اور 
گرمیوں می بکرم وجا ہے کول یس ورج رارت 46۰0 
ک کک انا اور مرو لول می در جن رارت 206 مج کر چاتا 
ہے۔ می راف سے میں وا مو ےکی وجہ سے دہ کی الکو آب و 
ہواکییں ہے۔وہ پا ی کے پاژ ی علاقوں یا رای علاقو یآ ب و 
ہوا رتحصر ہے۔ جاڑوں میں جب جال پیوس سے پباژک 
ول میں بر فگمرکی ےت یی موا بل تیاب اور ریاد کے 
مرا نی حصوں ےہ وکر وی بیس وال ہوجالی ہیں اور یبال آب و 
ہوااوردر چ تر ارس تکو بہت متا رک کی ہیں ما بل بول ےآ نے 
وال ان شمنٹری ہوا کور و کے کے لے رات میس ہل پہاڑ میں اور 
درک کات ای لے ری ها ہیں باه راست دای یش 
وال ور یبا لک آب و واکو بہت خت اکرو ن ہیں ای طرح 
رون بس جب راج مان ما اق روش کے میداٹی صول میں 
گرم ہوائمیں بت ہیں لو سک بخ ری و رل میں 
دا ہوک بیہاں کے در“ ار واو رز یاو کرو بت ہیں ۔اسی لے 
یہاںگ کی بہت یاد د ہی ہے۔ بیہاں باش جو لا کی کے مهس 
انسون ہوائؤں سے »ول سے او رسب رل ال کا سلسلہ چاری رہتا 
ہے۔ ہا سالا نہ پاش اوسطا 65 تنل منک مو سب 

و یکا یجرف ریبد تفیل ےکر ہیں کے 
کیونکہ ول یکی خاشا یو ((200۱09) کیان سے بی جڑی 
ہوئی ہے۔ پل می جانا اہی ہکا وت یکا مطلب ہے اور 
ومارک زت گی اوردگ یکی زند سک جڑی ے؟ 


ا ولو یک e‏ 


0 کی دا سای سانش میں بہت شین مو اور 
ا یوق > نامگ ای و تب ہوا_ اش کی تر کسام 
٣٢‏ 6 4 4 9“ 
جیس ےآہادی کا بڑھناء زا یہ ماحولیائی آلودگیء سای سل 
ونرہ۔ سارک پا قش ا مکولو گی دام« ی لآ بل - 

ا لوی (/(0 ٥ا٥0‏ ) کا لفط جن زواوشٹ ارشٹ 
نیل Hackel)‏ )نے ا ریا تھا س کا مطل بم 
عیشت حوانات“ اور ال کے محضوبالی (0۳02۳[0) اور خی 
عضو ( | !)حل ےتا ے ے۔ ورل 
| وی لوتافی لظ 01۷05 ےل گیا ےکا مطلب گر 
رف ےکی جک او گیل وغیردہے۔ 

آپادی کے خلا ملط ہو نے اور چاندار با 0۲98۸18 اور 
ان کے احول کمن لئے سے 7 Ecological‏ 
نظام حیشت خوانات با J Ecosystem‏ یں یت نے 
نام معیشت جوانا تک ایک طرف تو کی پان ورایت سے 
وتا ےل دوسرکی طرف ن ای تکو پیرا نے واے »الک 
استعا ل کر نے وا اور گنن سڑ نے وانے اج اء ےکی موتا ے۔ 

ری یمق عالات ئن ردوبدلکیا اس با PE‏ 
اس علاتے کے ظا م متیشت جوانا تک رازن یز انس 
سے اس مہ کے پٹ پودوں ادر ان زنل پات اورکئی 
رن کت ال رن ا رن بالات از 
یل »بتک راوشد 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


درل اککولوی وہ ماش سے جو جانا 
(0۴980181) اوران کے ماحولیات کے تاقنر رن وسال اور 
ظا م عیشت جوانا تکا مطال کر ے ۔ نظام تیش یوانا کا 
دام ول اس طر ہوتا ےک ایک طرف ؤو طا تک برق اررکتاب 
اوردوسری طرف 0810 ۴۵۵۵ ی زا یکڑ یکوڑھی تام کت 
ے۔آبادی ظا م معیشت وان تک کی حصہ ہوا ے۔ اس طرں 


ظام یشت جوانات ‏ ( E C08۷۵ ٣‏ )ء بر لوروں اور 
جاندارو لک ا وی رکآ بادگیءاس کے رل اورنتو ونیا وا رتا 


ای 


ون 


e 
یہ‎ 
۰ 


آّے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے 


بک کے تام فی کتواہشات کے سا تھ 


ایشیا مارکیٹنگ کاریوریشن 


marketing 
corporation 


۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ ھا 
Importers, Exporters’ 6 Wholesnle Supplier of: ۱‏ ی8 
ا MOULDED LUGGAGE EVA SUITCASE, TROLLEYS,‏ سح 
VANITY CASES, BAGS, & BAG FABRICS ۱‏ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 


6562/4: CHAMELIAN ROAD, BARA HINDU RAO, DELHI-110006 (INDIA) 
phones : 011-2354 23298, 011-23621694, 011-2353 6450, Fax: 011- 2362 1693 
E-mail: asiamarkcorp@hotmail. com 
Branches: Mumbai, Ahmedabad 


۰ و 9 هه 
کے پیک ٢ا‏ میتی ءمو ٹکٹ او یو کے وا سے ]تون کوک جو ریا مورف وا پر 
,011-23536450 ,011-23621694 ,011-23543298 


: 6562/4چمیلیتن روذ, باژه هندور اوق دهلی-1(110006:) ۱ 
E-Mail ۰: 0‏ 


انس ہے ج یڑ اورول اورم انات سے واپس بھی سب اکر 
ا ول گی اوران بیس سے کی ای ککوا لی ککر نا بھی چا ہیں وکن نہیں 
و یسب ا دسج ہیں- 

ایو کے دو باس (1) لودول اورچڑو ںک مطالد 
اور (2) انا تک مطالعہ۔ چگ جوانات ا تکاس ادر ر سے 
کے لے بر پپرول ری اس لے Animal Ecology‏ 
اور 260۱09 ۱٣٣٣‏ ایک دوسرے سے جڑے ہو تے ہیں - 

(جاری) 

سس سم 
محمد عثمان 
9810004576 


e 


۱ 011-23621693 
۱ 


ے ے ے ے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے ہے سا 
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ام : موقر بای 
رتیل . : بوری 1969 
متام پل وال گنر 
نداعم 1 متا ی ارول 
EN ROE STEN‏ 
: اول اسٹمنٹ پاکیلوگیء 
تربور یک 
بادر ی پاك : اردو 
ریز بای : تواو انگ پزی 
مرضوارت بت را اشن 
ای کل : mohdmashookrabbani@gmail.com‏ 
تشوق ربا نی سے می ری ملاقات فروری میس معت رقو ی اروو 
سان س کاگرلیں . حید رآ پو س ہہوئیء جنہوں نے ایک ابچھا مقالہ 
بعنوان ”ارو اسکولوں میں سانش نصاب او رنیم“ بڑھا کے 
ان نے چ وی سے سنا اورداوشن ٹین کی_ 


7 
پیم 


۳۹ 


ٹس نے خواکش طابر یک روه‌سفی رال اش کے ل ےتھوڑا 
وت زان »+ سکوانہوں تیو ل کیا او رسوالتا یکا ول 

مر اتسوا ق اک ہآ پک وک کا شغ کب ے اما 
کے جاب ٹیل فر ای کاک س امنا شرو کیا او کا مین 
یس مضا ن شا موے۔ 


آردهوساخنس اہنامہ. رل 


0 ری ہکا 
یں جس کے جواب میں فرمایاکہ میس اسا توء طلا اور سا تشرال 
فو سار نو لوزن زکرمت ہوں _ 

یل نے جب سوا لک اک کیا آپ ارد وک صورتالی سے من 
ہیں؟ و جوا بی می تھا اوروضاحت یمک ال کیال _اردو 
کے بل کے جاب می ف رما کی بدلا وگ امیرے۔ 

میرےسوا لک ارو وک تر وع ونس کے ےکی رم اٹھانا 
چا کے نے فرما کہ اردوکوروزکگار سے جوز نا چا گے نیز ارو تین » 
شام او رط کور خیب ولا نا چا سے ارت سات روم تک تو لی 
یگ ضرورت ے۔ 

ھی دم اک کےا دور اردوکوادبیات کے علاوہ دنگ رعلوم و 
ان هکت پش وت کنا ا سک وب مین اک و یلم 
درک بکااردو بی تج سر کے اورارو و شی نوریب وی یتلوم 
وو نکو ہاش وت بنایاجا تا ے_ 

عم داب میرن یش یسل کے یی می رجا نکوآپ 
تن یت ی تس کی سل ابر 
عقاب ترق کا سے لا ہش کی ضرورت مق روواور 
دنر زیان خا طور باکر ہو ی وی مضائین ںی زبان س 
موں اس میں ریب موتا کے دوسری زا نول کے ساتھ سا تور ارد وکا 
کاروال چا ر ے اوراردوعللباء میس جو احما یکت ری ےا نک یرادا 
ہو کے نیس کوکش اورمگزالوٹی اور ری میران می ایتا لوا 
منواناہوگا_ 

موصو فکا ایک متا لقا رین کے لئ بیش خدصت ے: 


م۰ ۷ 
ارووا کول میں رئش ۔نصاب او سی م 

دا 

انا نی ترق ین ایک اتم رول ادا رن ے اور وور 
اضر یں ارت ملک بشروستان میں ا کا حاص کر نا ایک کا 
نیاوی تن ین کا سے ۔کسیبھی فر و میں معلو مات ماس ل کر ےکی جو 
مون ےلو ای کے جن یں سوالات اھر نے کے ہیں اورسوالا تک 
رن بی درا تر فی کا پہلا زی موتا ے۔ می سوالات ل 
ڈعوظڈرنے ما یج ےگ رگ رن کی تزغیب وت ہیں اور ورتقیقت بھی 
تنس“ ج یلق دبا لق مشاہرہءمفروضا تک قام» 
با تکرنااود ضا کا تز ےکر کے ہو ےن یکھو خکی طر فکاعزن 
کرپی ہے ۔آرج کے اس دور جد یر میں لفظ” بن“ ہماری طرز 
حیا ت کا لا زی جز جن چکا بآ سب ے ی ایک طامرانہ 
نز الک جار ےا روو برای میس ی غو ور وم 
یی تلم سانش کا مار براری بی نصا بکیسا ے؟ ےم 
سان سکس طرں هرت ہیں؟ اسا تہ درک ہوں ہیں ا کوک 
طرن کی کرد سے ہیں اورا نوور کیا سای ہیں اورد ها تک 
ا سے هش اصا فک پا سے ہیں؟ ان تام امور نے سے بش 
موجوده چد بیدنصاب کے بک منظ رپرایک ژکاهژ الناضروری سب - 


سا سکاجد یر نصا بکا نیل متظر:۔ 

آزارہٹروختان میں عم نس کف رون لے علومت ہٹر 
کباب ےک اقداما کوک جامہ اس ےکی کوش کی کی اور 
نل ی لک سفارشات پل ہو ےک لک جن 
تال کار نی ایور با لش اور یی 


آردهساتنس )نامب نی دی 


ایی 4 Education Policy)‏ اولا)دره 
ال ون رز نش ی طور رو 
روج ری نہ کف کے لک ہمارے ملک او رمان جکوضرورت 
کی کین چندر یاستوں میں ا علق سے بے شارکیششیں الک الک 
ول بل موی زین ۔ جج نکی ایک مت رین ال رزیاست بھی 
دیشک لی جاک سے جہاں 1972 بل باتک نفد 
(Pilot Project) 9‏ 
کے تحت ابتذاء یں بوخ آہاد فلع یس 16 اسولوں میں 
وگ باو اکن یلیم (Hoshangabad Science‏ 
Teaching Programme) (HSTP)‏ نام ے 
ای کو شرو کی جن سکو 2002 بتک ریا ست مدحیہ هویش 
کلف 16اضلاں میس وسعت دی راہ براراسکولوں میں تافز 
کیا گیا جہاں روایق سان سکی :ریس اوراس یم کے درمیان 
فزن تا اکان کان لن (۳۲۵۵۵55) ,زیاده 
اچوی ق جن میں اش ی رورح که طا ای لیا وا رنه 
یار ڈکرنااورمنضہط گر بات انام د سے پرزودد ایاج بک رواب 
طر یساش ها ال (ا0د۳۲00)پتقجمگوزی 
ی 

ر کش دو دول ت مان نیاوی تیم 
[Universal Elementary Education‏ 
EE ([‏ )ر ے ملک میں ای تو ی برف بو کے طور ار 
ے اور ما ی اوار و بھی سب کے لے سپ ی یکی یوار 
[Scientific Technological Literacy (STL)]‏ 
کولا زی تراردیا۔ 

ان ہی تنک ہ الا تا ریش ہندوستانی ی ظا مکی تد یر کے 


N 


«۶ 6 


0 
۳ 2 


لے ای نکی ری نے ایک ستاو قوی مسا 90و 
روشا سکروایا۔ اس کے بعد 2009 می تا نون ت نیم کے ناز 
هرک یکفی ر یا ستول نے اپنے اپنے دیا ےتا طرش لاس 
لام مصروف وک 


۱۱0-5 دستاویز کے چنرا نم پھلو:_ 

1 اسکول سے باپ ری نگ او میم میس ربا پیاکرنا۔ 

2 کان کون یا نے کل رر کان 

3۔ ور یکت بک مل زی حیقیت د ےے کے ہجائے ا لاور 
کی مق تق روت دیا۔ 

4 امتانا تکوآسان بناتے ہو روز مرو زندگ یکو 
درسگاه ےم رو طاکرنا۔ 

5۔ کک کے جبوری ازا رکو رظ ر رکفت ہوۓ بولک 
خواہشمات اورچپو رد ردنا 


1-71 ک لیل اورا ہم اق دامات:- 

خد ہآ نع را بوت کی علومت میں متت کر ہ پالا دستاویز کے 
تلف |موراور ریا که مان ای کل برا_ ی ن 
ت بیت میدرآباد (50۳۲۳۰۳۷۷۵) زرا ریق دسا 
الہ (Andhra Pradesh State Curriculum‏ 
Frame Work -2011 (APSCFW-2011)‏ کو 
تیا کیا گیا یں کے تت جما عت اڈ ل تا دب تک تام مضائجین کے 
لئ نی در یکت بکو برو نکیا گیا اورال کے ذ ر لہ انرمیڑی تک 


آردهساتنس اہنامہ رل 


3 


چم تن و 
AS‏ 


ور کب کے ی را مور وین 

ان جد یرو یکت میں روا طور پرموجودحافظہ رن ر کے 
رس کک لور ہا رسک ہوۓ پا اکا بم ننس کے ذر لے 
با کی وی ججہت ترق موز اورا کول کے نظام میس 
ایک بہت با بدلا لا ا گیا ہاں اسکولو ںکوطلبا کی مار یتو ںکو 
کرو لکرنے اور بڑھاوادینے سے زیاده ایک قد مآ گے با ھکر 
اقتاد بنانے کی ست یٹ رفت ہوگی۔ اور روا دس گاہ 
Classroom)‏ اConventiona)‏ کو اشترای درل گاہ 
(Collaborative Classroom)‏ میس زا ےکی سج یکی 
کی جس مطل وخ داعاد (۸۲ 2ا۸ )8e۴‏ نے اورتصصض 
پارتال اور صلا بولک امھ رن ےکا موق فرام مکی ا گیا اور ای 
میاری لیم ی کرنے اور ان میں عم کی لیل 
(Construction of Knowledge)‏ صلاحیت 


فرورد نگ 


ار اوش ریاق‌ یال ناک 1 

a) ااك‎ 

کول انی تررلیں کے لے تخا حون لت 
نانوی وسطاندی اور فوتانوی رب متاصر کے کیش اط یی 
معیارات پا صلا تتو کت نکی گیا ج رک مع رچ بل ؤں- 

1- تضورا یگیم 

ال کے حت وجو بات با افر اورمغامہتء وضاح کر ناء 
ی ناء شاش دیا ودج بتر یکر نا اورتقا بلک نا وخیبردشائل ہیں- 


o I: 
7ی وم نا س ا س کے س لے ا س ت‎ 6 
تج‎ € ۸ 
8 0 
31 ری‎ 
۲۸ 2غ‎ 
2 #۶ ۱۸۱ 


2۔ حوالا تک نااورمفروضات قائ م/:ا- 

لباق کے صو رات لق شوک وتپات کے ازال 
کے ےکم ے خو وموالا تک ر ہیں کے اور می اح بیس حص لی کے 
اورسف روضا ت قا م کہ یس کے _ 

3۔ بات اورحات ل کے مشاہرات- 

جج تصورا تک م کے لے بر بات خود سے انام دا 
2 

4_ معلوماتاکھ اکر ےکی مہا رس / شور 

ابر انیٹ یا ب رک یکا نو نت ہک نے ہو سے 
معلومات امھ اکر اور با قا عر طور یر ال کا جز یکر گے۔ 

5 سرا اخھونے ترا 

اس کے خی کلیس أجارکران کے نا ین او رتصورات 
E RE‏ 
رت 

6 وصیف | ایض | اقرار 

طلہاء ماحول ےس جمالیانی ذو کا انا رک ہے ال کے 
اد نی لاشو رن اور سک لک کر گے بمبوری 
اد ارکی پاسرار یکر یگے۔ 

7 روزم ہک زندگی یش اطلاق / حال تورع_ 

ال اسراو زربلا ہے کرو وسا شی معلوما تکواٹی 
روزغرۂزندگی بی ناف ذکر گے اوزاف تو کی ای کو ہا کے اور 
لتق کت شور ید کر ئگے۔ 
ی در ی کتک فاسفبان بو 

ریسا کی در یکنابوں کے اسبا قکی ند وین میس جن 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


فسفیان لو لکواختیا رکیل گیا ے وہ بت نی امیت کے ما ی ہیں ء 
صبذیل ہیں۔ 

1۔ شور ترجه لے۔ 

ابنقرائی جماعتوں میں عام طور ہر رق ے تلق تاو کے 
مشاب »من ر یاواقعات رکذ بتقداءک گئی سے۔ 
تاد یہ مناظر باواتعات متا اسباقی کے ابتراگی مش فل کےطور 


نم رت 


2ے سره و 

کت کےدرمیان ”بای سو ےے بو لے نام سے مش قل 
دی گے ہیں یتیس تحلق موضوجا کو اناز یں گے کے 
مار ر کت ر کے گے ہیں۔ 


3 ایا عم 
دوران "ایا نے کت مان" الساب بژر لچر 
صلی کی خر سدع یں 


4 اھٹا یی 

کی لوعیت کے لحاظط سے بیو ںکو ماحول ے مآ نک 
کر نے کے 2یا کو زخو و متا محلو مات اکم گر کے ور گر نے 
او ربز کر نے کے ے دو لک کل بش اکھنا سے کت چند 
اموروۓ گے ں۔ 

5- کیا آپ جات ہیں 

دوران اسیا نکیا آپ ما2 ہیں ےت متعلقہ ابات ے 
تلق زار لورت و یگئی ہیں_ ج وکین اورغو ر ولک کی وگوت دب 


6۔ کادہائےنایاں 
اسہاقی کے مضو مات ےمتلق تلف افراد یا ادارو ںا 
مایا ںکامیابیاں ہنخر ا اور وضو رت شال کے گے ہیں- 


7 کری‌الفا۶ 

ہر کے نخرمیں "کلیری الفاظ دح گے ہیں ج طلا کو 
سی کا بم ماع لکرنے کے لیے مفید ہیں اتم الفا اور سی 
اصطلاعا تون در حگردیاگیا ے- 


8- م کہا ں ساب 
لت اکسا با کے مششاخل دیے گے ہیں جس میں 
ازخ ڈو کرک ر ے ازور ن ےکی یں ری ی ن 


9 کیا کت ن 

ہ عق کے انام ربا خودکی ات "کیبل میس 
کرک ہوں“ کے تی معلم اپ گرا میں شظرطیاء سے 
روا کال میں پرطال ب م انف رادکی طور با کی ان برک 
کرک 


مار مان )٥.٥.2(‏ رتارف 

قوی دسا خاک 2005 کسطاان "مایا متصرصرف 
معلومات بن (601811) کو باکر ے اتان یں کین نس 
ج دش گاه میس اکسساپی بر بات بو کے وقوٹی ڈینی ری 
مہا میدانوں میں کل لول سے اضاب 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


وی 


9[ 
وا ا N‏ 


(Assessment)‏ کے زر چ ان ے ہمہ نی فروںغ مس 
کا رآ مایت ہوں اسول میں ملف مض می نکی تک میں مہ یا کی 
ہا نے وای مو مات مک نکیل کے لئ کان ہیں۔ بوک 
"تک زر میں ضروری تر با ی ی وق غور وکرم وب 
ای مطابقتء وسائل پر مہتر انداز میس روش ل کا انا رکرتے 
مو ےک لکرناء معاون حیات با رل واستحرا وکا فر و اسول 
کی ذمدداری ہے“ 

مندرجہ بالا تا رمیش ابا م یکیل ترا رکو بل خوف وخر 
آزاوا ن ور اور یپ ماحول میں جا کے لئ وت 
جا (Continuous Comprehensive‏ 
(C.0.E-uationاEva‏ ک اسکولوں میں متیار کگروایا 
گیا۔ بای دط ریقول پچ 


1۔ 1 لب (Formative Assessment)‏ 
اش چا کت هل ی و ای مشافل فراہم 
کے کے دودران طالب س طررج نارامعم 
مشار ہک کے ا سک تر یکودر کرت ے اور رکول ‏ اکسا بکو 
اتر بیانے کے سے یکرت ہے۔ اس یک کہا جانا ے۔ 
ال جا کو چار الگ الگ میاروں ۴۸1» ۰۳۵2 ۴۸۵ 
از E‏ وو ا ا اا ر کیا ن از 

امورشال ہیں- 
ابا ورل (Reflections/Responces)‏ 
آآ- سای ت (Experiments)‏ 


(Projects) انز مصوے‎ 
(Slip Test) Jz -۷ 


(Summative Assessment) وک ہا‎ 2 

معام سی کی ریس کیل کے بعد را کی صلاحی تکو 
e‏ بت پمال کال سس ان وت ۹1رر 
2 کور مون ے۔_ 


معیاریی نزرش 

EE‏ روط مر 
بنیا دی یت کے ماک »وس ہیں۔ 

1۔ معیاری درس 

2- اسا وکا مار 

وا کا رتا ا وت 

4 وسا کا ئن استمال 

5۔ مقصرتصول لئ ایک 

زگره بالا امور یں سے تم اردو مرانک میں سان س کی 
معیاری نہ ریس پرایک چاه ےک یکوش لک کے 


اردورار_عورتقال 

لم سان سکی نیس کے ر یرد لک« مک کے تفیل 
ک تیر مون ہے۔اور یصرف در نکب اوران سییر 
ون در گاه اٹ داور باہراس کے لے سرا مپاجیرگی 


درکارے۔- 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


گرم دش) 


گرم (۷۷0۲۳۵) ول مس پا سے اب یی 
یش کے یس اه کے رات پآ جاتے ہیں اور شاه 
کے اتر کل وال و ےے ہیں - بیش »بت زیادہ پا ہوا ے- 
دم سےگرم »کی باہرف نگ لآتے بل کان پیدا ہونے بتر 
نی ہوتے ۔کھانے پیٹ ےکوسدھارکرائس من داي ہا کا ہے۔ 
زا کے زر علا 

کرم کے مم لضو ںکوشا ‏ مکو تا ھا رع جلاب د سے 
ہے ال فا کد م ہوتا -آنول میں فضل جع مود ےکم 
پیداہوتے ہیں اش لے یٹ صاف رکف پا سے یگ ام 
لین بھی مفید ہے زیادہ ببٹھاکھانے سک یکم پیا ہو تے ہیں ء 
ال لے تا کمن چا سے سب پیل ٹن دن کیک کی اور 
هرق ملاک ری اس ےفضل چول جا جا سے ہاور مت ما 
ہو ہا ہیں ۔ پر میں تا یکول چرس ای سے با نان 


0۳007۳ 
را ون ها ا سین کم ا ےکک 
ایک تہ ہو جا لک - رش ووا لیے سے سب با رل 
اف گے۔ یہاں بتائ یگ کھانے بتک جرب با قاعدہ بے 

غ لین ےکر تم ہوجاتے ہیں - 


r 
E کی کرو ںکو جو ٹھاکی‎ AE 
بو ںکوای کت گرم پا فی سے روز ار شا مکھانے کے بعد ییا کک‎ 


پٹا:۔ 
نے کے ہیں ت پان شش وتا یکپ پاش ملاک ہے 


ہہ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


28 :9 "وھ 


پا کیا ںہ نکی منم پاش کے ساتھ روات تین بارکھانے 
سے پیٹ کےکیٹرے مرجاتے ہیں دوقین اتف استعا لکر نے 
کت بت رہن وال ےکا نکھا نے کے بعد لیے ےکی 
مرا ہیں۔ 


کرپلا:۔ 
کرم شک رل پا ما سب 


ا 
چا چ رمک ماکردوزانہ پیت سے ےکم رجا کے ہیں۔ 


کا بتو ں کا رل پے سے پیٹ کےکیڑڑے مرجاتے 
لا 


۰ 


مک بل پا وک وک عھ رکے مان یذ سے پیٹ 
E E‏ 
را 

شا شہد لے ےل رم میں فا کہ وتا 2 


انار:۔ 


انارکارش رواپ ےکر مخ ہوجاتے ہیں۔ 


تار ات 
نار یل کا ای یک کیا نار لکھانے ےکر مکل جات ہیں۔ 


ان 
ٹیے کے استهال ےکر نتم ہوجاتے ہیں۔ 


پاتھوسمال:۔ 

بوک ریس ای ےکپ میس سب ذا تک ملاک ایک پار 
روزانہ ہے رٹ تلم مرا ول - 

تو سے کے نی یے ہوےء ایک تی شہد یس ملاک چٹ سے 
کال ےم رجا ے ہیں۔ 


لود قرب 


پود یکا آدھ اکپ روزا نا گرم عم یضول کے حفر 


گ کر مش ے۔ دوابیس مرب شوت رک نہیں اس سے 
آوں یں ےکر مک کرک کی یں اور کس دوا سے 
اہن لآ یں گے۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


مار 
رم مرا ہیں۔ 


پاز:۔ 
یف می لکمرم ٤و‏ نے پہ پیازکارل ایک تج دود ون بعد پلا نے 
۴ 2 ول - 


یھوں:۔ 
اکر پیٹ می لکیڑے پیدراہ گے بل بموں کے وب کر 
وران بل ارپا کے سا ری ال سے کے مہا یں گے۔ 


ب 


دیپ را کو یج دنو ںیک ککھا نے ےکم رک فض کے 
سات باہرآجاتے ول سی بکھانے کے درا تک پاش - 


ا 

آ مک کاچ ور نگرم پا فی کے سا تمد ورام و سے سے پیٹ 
کچھ نے م 
آلول:_ 

ایک اوس تاز هآ وکا رس روزانہ پا نکک تس 
کر ہوجاتے ہیں۔ 


اناںل:۔ 
یام چ 


7 
وت 
شوت با کا شر ہت پیٹ کی و ںکو مکرتا ے۔ 
ال مر 0 


گا ر:۔ 
اج رک ر ںآ دع اپ روذانرق ای پیٹ دو نے ټک ج 


ساوهرق:- 
ای گرام سیا مرج تی لک ھا چ کے سا رد یذ سے پیٹ 
رم دورہوجاتے ہیں- 


اجوائی:۔ 

ال کا چورن چارگرام چاه کے ساتھ د ےکم م 
بوجاتے ول -ا یک شل سات لوئ ریک دینے سے پیٹ ک ےکیٹرے 
مرجائے ہیں۔ 


بال:- 
کرم نے پپرکھااکھانے کے بع رمرم اه نا رم پیا 
چا لگا نار پیے ا سے ےرم تم ہوجاتے ہیں۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


انصا راح رم حرون ,وان پر 


کو 0 ب زمین ار اور مت 7 
ب شون ہوہاۓ گما ساری ای کا ہر 


سے ہے زین کر ے کت رش 
اوھ حر E‏ تن 


ر ت 


موی ے بر 2 با روزان سور کر ۳ 
ایغ ور بے ہے رش ال کو بو ے تیب 


ال طر کرش هت ره ضف ری رتا سے 
شب. کر ال 6 اف کرو تون زین د 


دوسری سالا کرت رن ے بو 
سک ا ا ان و ےد 


من سو بش روں میں پرا نا ے دار 
اں طرع ہوتا ے پدا ایک سال اے مرے یر 
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کھونۓے سے ہس طرح موم بت رتا ے 
رات ون ال ط رب سے چا بڑا ہوچاا ے 


نر :کن کک عم ار کول 
بہت ہو خا اور ہوا ال س ول 


ل بس کی بفوی ین با رب نے سے 
کی تین ال عم کو یا رب بک جے 


نس ے گر کی کے پک مودی سے تس 
اور کے تھے ہیں کہ پک وہ اش سے نس 


۱2۶ ۱ 


ہم 
م“ م2 اال» م2 جال ور م2 ہو 


: 


کر ہے۔ ال رو یں ے۔ قا ارز ے۔ گلا 


A 


سے و رت . کت ا مت ا 


کیا 
اور تون نے ۳ کو رہ ۳1 
ا ا ا 
ر وھ کا راان ی ن 
وچ کہ ے زیش گر بول جاۓ اپا کام 
وو گے آرام 290 يارو کول شام 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


و صرق ری 


ہرسال لور دنا س 7 اپریل کا دن ”نورلڈ یل 
آرگنائزنشیشن ڈے کے طور پر منایا جانا ے۔ ہہ رلک میں باس 
هیجوت ہیں اور اس موق بے ای کت م )۷۷۳٣۵(‏ 
گی طرف سے دے ہو پا ونیا سکاو ےکن ےتک ایا ات 
ہے۔ اس پا مک مطلب ہوتا ےکا مرت سے تح ق کسی باس 
خطرے سے آگاه رنااور ال سے ایتا ما کرنا۔ 17 ابی 
4 کو عا ی صح ت تع مک نام تھا حت مند زندگی کے ے 
صحت مرن پا رک دنا یلا جا ہا چ اور پیر ےیک 
سا لت عامہسے وابستد پرفرد لول ہوک کر رکا وال ہمکحم 
بل یه پام لوگ ا کی ابعیت اورافاد ی تک میں اوراس پر 
ش کر میں سیر سے الفاظطا ثل ا کا مطلب ہے س ےک ححت مند 
زندگی کے ے ہمارے من کا کت مندہونا ضروریچ ہے ذرا 
و ہے۔ اس می کون بای تو ہیں اور 
ا لک کت من ر کت اور ری سے بچانے کے 2 مکی اکر کے 
دنا رل مد کےکیغس کے مرب سب ےز یإدہ ہندوستاان 

ٹش سے جات ہیں ۔ان میس سے 90 نیدی لی ت کو گیٹ 


نوش کے مادک »و ہیں -زپان سو فی رو جے کو شم حل 
ی رر کرون یس بڑھا ارو دلیف دی د ےکی 
یسب چزی ں کمن رک مج خی ہصق ہیں -زبان پرا طر کے ٹم 
ون ےکی یہت سی وج ات +یکتی »دوشن شراب یا 
کر یٹ نوی پا کیک اورط ر لے ےت کوت کو چو ناہج ایانس یا 
ید چباناءسپارکیاء پان اما نا اد تی زمر مسمالہاستعا لکرنا- 
رن یکوئی وی وا مکی تخل رک سے رز زب 
کم ہناد تا ہے۔ اس رح کے نٹ مکویھ بھی لا ےنیس لیا 


آردهوساتنس )نامب نی دی 


چا بللہ ا لک جا کرداکر وج رمعلوںمكکرنی چا ای طرں 
ویر E‏ ھت 
»وق ہیں۔ بی یار یکو شن .یاشنا ے۔ 


خطر ےک علامات 


۳ ۲ ات باربارمنرشیل ماس ہونا۔ 
مواو با شون آنا بھی واتتڑں کی جڑوں ۸ ر جج 
مسورعول ے مواو با ون آنا بھی داثلل ی ول ل ۳ زان ی گال راخ لیف ےزم ہونا۔ 


2ٍ 3 ح_ذراااپپوای سے اشن کج لکر‎ E 
وا کی جڑو ںکوک ورک رسکتا ے اورک از وقت وا کر نے کے 4۔ آوازٹھنا یآ واز م شی اورط رک تب یآنا۔‎ 


لت مند مضہ کے لے مدرک صفال ہا ہمت ضروری ےش مکی 5ے کے میں دنت ہونا۔ 
کک ی سے وات نکر ناہمارے یپا لک رواخ ر ہاے جک بہت صاف 6_ مسوڑہوں ےمواو خو نک تلن _ 
اورسفیرطر انت ے۔ اک رب سوا کی مفیرے_ 7 منے بد لوآٹا۔ 


8۔ وک مو نآن۔ 
من کی نات ل ےکراکرمیی ون مق یرال شون 


1۔ روز کاو ر را تکوسونے سے پیل داز ںکوصاف ۳ نبان کال کےاندسفیددجة پڑنا۔ ۱ 
۳ اکر بیعلامات تلا مو لت فو ری اجک اتال با یضرا 
9ٰ٦ 7‏ 7 سن سے جوں کر ہی - یدرک کین ری تن ری بیان ہوک ءانتا 
7 ۸"0م۸م۸م۰ھم"م") ی ا کا علاحع آسالن وکا یرت رانا ہوگا اتا ی ا کا علاح 
ون با ےون ےن کن رک ای نر کل باکت زر وف پاش کی وب سے مین پا 
Tg‏ مت فور تال جاہے۔ بک یاد رک ےکی رکا علا لی 
- زيار امه ,لاب 7 ۲ 5 5-٦‏ 
E ٤ 1‏ پرائویٹ ڈاکٹر ا سے کیک با مطب میں کی ںکرسکتا اس لے کی 
4 زب او ہکم از باد متا ےکھا نو ں کا استال ر ں_ 1 
تھا س کو ھا جلد سی اسپتال شا لاتایاتجا ے۔ 
5۔ یداش ر ں۔ 


(جوری 1995) 

6 .بایان ویر استعال شکریں۔ 

7 ارک پان ما ےکک ت کو چونا ی اک سے بی کی شاپ 
کی کی چزکاستعال شک یی ۔ا تام چیزوں سےکیفس رہوتا ے۔ ان مگ بی ٹک وکا نا رتاپ ہیں جہاں 

8۔ کون چ ر تیا کیت با پان داڑ می دباکرنہ ےت تے یں اورکیسرمفت باه 
یں ہیں۔ 

9 ال کیت انی وغیردداموں مسوڑوں کے لے | ذرا ہچ _ 
تھی نقصا ند ہ ہیں۔ جہا رن ہوا نک انتما ل کر ی _ کیا جان وج رم خ بید نامقل می ری ے؟ 


و ہم 2017 35 ارو اکن بای د 


ہہ 
کو 


نے ہے 


و اردو کے تامور مزاح شا عرسلممان خطی بک ایک 
شوم و لک تب ڈاکٹرو ںکیکرامت سے کوب 
لا کول کوب صاحب کے سے میں لگا دی جانا ہے۔ نس کے 
نچ می کوب فی کے ول کے تمام ہی روب صاحب پر اہ رہونے 
کے ہیں۔ا کی تک دیپ مک خطیب مرحم نے انام میں 
کی ہے۔ جس وقت یلم یکی ول کی تید ہی ۵۲۱ ۷) 
(۲۲3۸9018018110 کتک شای ر۶ بات کے ماگل سے 
"رو کل اوھ لہا سک زار و لک آنغاز 
ہو چا تھا کین سے پاک ڈیٹرھ ون دوسوسسال کی کی 
الب #ش 21د سال تس بماری 
آ کون تراد رل وڈ ین بارس خرن تزور 
جر یه اخضاۓ کی نے جاک کی خریب کے م میں فش 
کروی گے 

سد راو لک ای ایک 36 سال نو جوان + لکا گرا 


اتال ے چاردل وجال اور 


را بی بوارتھاء 1/۱۸ کبک یف نارکا شکار ہوگیا۔ اسے شد بد 
زی عالت میں مت یرت می یل کال یش ری ککرایا 
گیا۔ چونکہ زی نو جوا نک تلق ری تن ۸۸8 ےکی تھااس لیے 
را مادک یرهاط رع چاروں طر کل ھت ہی 
کت تال کے بام ربع کے رش وارول اور شا ساو لکی بھی 
کی یں میں اخبارات اور ویک ےر رفز بھی شال 
تھے۔ سب کے چرول ےکی یی دل ھے کے سے ے 
عم ری کی زک حال تآود کھت مو ے نوی امیشلست اکر کو 
فوری طور برطل بکیاگیا۔ضروری معا کے ہو ےس دصرل چان 
میا کیل تام ڈاکٹردل و ان سے چٹ گئے۔ چوک م ربمل کے 
سرپرشدید وآ یں اس لے علاع ومھا چ ول شت 
اثرات دما نگل د ے ر ے ے۔ ب ایی ا ایا آیا جب ریش 
دام تام اعضاء یت ڑلی_ ڈاکٹرو ںکی 
اک عحت کے باوج کون ررکم در کی-7 رمک پا رگر حول 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


نے دن س 11-30 موم وش Brain Dead‏ 
و کااعلا نکیا۔ ا خر کے سنخ ہی کچ پترت گے سب کے 
ول بری طرح ٹوٹ گے کی کین پم ہوگکیں ۔ رش دارول اور 
دوست احبا تک ن سے او ںکا سیلاب ایا کیو کے دہ 
کیک رت یر تاو کیک خی دوست ی کرو ی 6 دار 
اس جا ڑکا وصرے ےکس یکا کل یی ہوان کی ےو لک دنیادیان 
ہوئی۔ جولوک ماج ہیی کے لی ےآ ے ات ہدید رادان و 
سم یناراب دوست احاب نے ولا سرد یا یٹنیا ات هر 
ا نکی روک »کول دل بدستآ و رک ری یراست با ندگان 
حول رور سے ین اھوں نے کپ مرول تلوب 
ےتوہ میں وه ایی کے جسانی اعا ءا علیہ دیے بر رای 
وک 

دہ رای ذبین اورغّل مزا و جوان تھا۔وہ ان 
سنے میس ایک دردمنرول رگا تھا۔ برایک سے انیت ے کل 
نا اسنا را اورک رک تکمین ا کی با سے کیت ےکی 
وی ی ۔ ا کی وی خا یک وگو رش رٹ بر ٣۰.0‏ 
کال چوس حصو مکی کے جل کے بار ے میں ا یکی 
ںی اب عم 

پمائدگا نکی رضامتری _ع2 ہی استتال انظامي نے 
ددی ر٣‏ ہے کے اوی ازرد اتان شور کروی ول چراور 
گرد لے اعضاء ڈوتبیٹ کے چا ےکا شرس ہے پہلا مون تھا۔ 
Brain Dead‏ کش ےاعضاء ا E‏ سالک که 
7 2 3 
جات رلک پوندکارگ انررون چا رنہ بجر (ووبنا) 
آ نٹ ہرد ے( 1۵1011 )چوٹی لک ور و ںکی پتلیاں 


)C 0 ۲۸ ۵ 3(‏ اڈ لی سکھنوں گے رک 
(Recipient)‏ ای ہإں اس دوران مرب شآ لاف 
211 کم جاتا ے۔ پوندکاری سے لے Zonal‏ 
Transplantation Co-ordination‏ 
26 ) سے اجازت لبا ضروری موتا ے- 
چنا چ اورک آبادکی - ۰ .2ئ 
دستاو ہزات انی ںآ ن لو یش ۔ 7۳00 کے ذمہداروں 
نے پیر س من ہونے سے بعدییدکاری 
Transplantation‏ کی اجازت دیرگ - سد ر کے تقر 
0 موا سے کے گئے۔استزال نظام اورمیڈ ی ل کار شل کے 
ڈاکڑں نے سارک را تآ گھوں کان وء لون اور اورگ 

کی ا کی سس مان گے 
ضع کل ضلع رشنت اس جیے ال ام بھی 

اتال انتظامی ےرا ڑقائم سے مو ے ےتا ونی 
وگن وروی ا ا کان کے رات O‏ 
گۓ۔ Doner‏ کے حم سے کا نے کے اعضا وتا ی ار پر 
کک بو لگ یہی ںی ۔تقر با48 کلو مم زیی سرک پر بے 
تم سیک او هکل مو ڑآتے ہیں۔ می ایک وشار روگمزر سے ۔ اس 
فا عم کو لک رنے کے ے تم کاپ کی خزمات حاص لک رن ےکی 
وید یآ لپا خر رات نو ہے ہے لئے پا اک اس متصد کے لے 
یور کم جا ۓگ ۔دوسرے دنع 119 اک ری 
7 8:50 بے مکی ایوس فو ریس پل نی کے Heart‏ 


هرد 
Transplantation experts‏ ڈاکروجۓ ی سریپ 


آردهساتنس اہنامہ رل 


ہاور الو ۓ م ےلو نےکر نا ندب یی ج بک رولب کف لو 
کے جر (۷٥۷اا‏ ) ون کار کے اہر ڈاکٹر تیش ہوگل دوسری 
ابش سے دوپہر 1:40 بے یہاں نکل مین مها 
ال اورنگ آباد کے ڈاکڑ اج اوسوال بھی گرد 
(Kidneys)‏ نے جانے کے لیے برا و ٹر کک کے 20-2 
افراو قل میڈ یکل ٹیم ے گا جار وکو ںکی پانفتا کے بعد 
Done‏ م سے مطاوبہ اعضاء احقیاط سے ال ککر لے 
سب ے ےکن 81 0+ا) کی بس من ھا اب 
اتال کے احا سے میں اہو اور دوس رک گا ڈیاں تا رزیت 
دوپ 2:22 ہے 6 گاڑیوں کا قائ گورنٹ میڈ یک ل کان 
ھل سے 2 ور کی جانب روا »و سرک ےکر نے وال 
تا مھ ہیک روک د یگئی۔شاہراہ سے لے وانے بھی رات یل 
کرد هک چزدمنٹوں کے لیے مشرک پر زندگی یه میک ۔ عام 
لیکو ںکورئمان ہو اک شایراوی و یآ نیت یہاں کم رنے 
وال ے۔ بت وگ تقیقت سے واقف تے۔ 8 ول ٤‏ ہے 
قاف فرا نے کرت ہوا قلب شر ےگز را اورصرف 13 منت لچ 
5 بے الور ٹہ گیا۔ مام عالات مل ہے فاص قرسا 
پا ن کن میس 2 ہوتا ے۔ایییلنس !ری رکاوٹ کے رن دے 
کک گئی۔ د لک باهش میس رکرو کیاد ول 
)اه ہلک ناند یڑ Thank You lI IL‏ " 
Nanded "‏ ا نکی زبان سے برالفاظ کے اورم 2:37 ہے 
ان هلآ لیا 

کل نک تافل اتال وای ٦ی‏ اور (۱:۷۵۷) کا 


ملس تھاے دوبار و ابر ٹک راو لی ۔ را eT‏ 
گئیصبسابقی بیفاصلہ 13 منٹ میس طت »وا مرف ایک منٹ 
هرن 3:30 بے ائراییلنس نے دنا کے ے اٹرا ریس 
کا فا راست ای ک کن میں لئ ہوا۔ دوسری امزایبوض 4:55 
بے انا کی ۸۷۱8۸٥۸‏ ۷۰ 10۰ اوران یافلائی سی فکپنوں 
سےائرایب شک خد مات عاس کی یں گردوپردا وش 
کو پراوسٹرک اورن گآ پا وی میس چا رنہ گے تما او تصوص با 
لان ناند یڑ اعضا ءکی ودک ری ےنتا جا نے کے لئے ول تام کر 
ٹپھے تھے رات کول آشھ بے ھی اور اونا سے اطلاع مک 
وکا ریک آیریش کا ماب رب دع رکا قب فو ریس ال 
ین ایک زیت ا و کےا کا فا سک سپاراول کی 
تا) روٹی ال بنا شی شیک ایک م ری جر Liver‏ عط 
سے جائ روک 

اورن کآباد کے 1۸6۸۸ اورکل نین اج ملس کے دو 
ال بلب عرلیئش جوامرائ گرده (Renal Failure)‏ 
گرفار ان ےم س Kidney Transplantation‏ 
کیاگیا اترڈ میں نونو رکھی گئی آگھموں کی چلیوں 
(0۴۴8) سے دونا بنا نو سک یآنگھموں نے رشن پائی۔اخضاءکی 
بون رکار یک کا م نيد کرد ےکا کام تھا جے ماب رہن نبا 
خی سے اجام دیا۔دعی رک زندگ یکا راغ تو بج گیا جن ا سکی 
ت 6 رن ES‏ چاو لوق رنب کی 


ہیں لوگ وی جہاں س اگے 


1 


کے نے کم دورول کے 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


تیا ے اسلام بیس سرائس وط بک رد E‏ 
( طب لاطبا اسلام کے اتتا زات ) 


اشا زی تصوصا تک وضاحت کافور #y/ «(Camphor)‏ شی «(Rhubarb)‏ 

«(Cassia) شا‎ «(Myrrh) #«(Musk) du نت ےا2‎ E EE  -1 
«(Canabis) بتک‎ «(Senna) l«(Nutmeg) مگردال رسے۔ان اون نے دور دور کے ر کے اور تی چڑی انل‎ 
_ )اورت لی‎ Aco 6( وال جر شکیں _ ایل لوگوں میں سب سے زیادہ تاز نام ضیاء می تیا‎ 

ی ےش ر آے۔ اماک ص سے مارا راح _ 
لدی ہیام ا 0 
این کا ماشندہ تھا ی لوٹیو یکی جرش بس 89097 ۱ ۷ مگ شنایء تارورہ بآ گمو لک رت اور 

1 یس شنانسی ‏ قارور ہبی ءآ ی : ۲ ۰ 
راغ ون با لاء مص را وراک ویک 9 5 2 زہا نک رت دبیھناءبدناٹی اطباء کے ہ ےکر رہ 
لت ۱ بت رت اورز با نکی رت دا لا 00 2 
ول تکی اور شام کے دور ےکر کے سے سے 30 هبش شناکی ہندوستان اور جن م۲ س بھی را 

7 37 اطپاء کے کردم ے۔_ ۳ ۳ ۰ ۰ 
ہے EL‏ اراو چودہ سوگی _ ال کیا زمانے میس ان کے علاوهعز یره 
زبس میں ج بکسف بہت وشوا رگ روا کرت ھا ہے بہت نی مشقفت ون کر نا رن یں تھااس لئ اطبا سے اسلام ےکی ان ھی رد 
آمیزاور ےک م تھا۔ ای وج سے این برا رکو یا سے طب یم زرا کی کیا ات ان ط ربقوں می لع یا ہار تکوان لوگوں نے 
ت ن ماہرالادو رہ ماناجاجاے۔ در کال کک باچچادیا۔ا نکیا ارت کے بہت سے واقعات ارتا 
نے سن ادوبائی عناصرجودریافت کے گے اوردواسازی میں ط بکیکتاہوں بل بیان کے گے ہیں تم ان س سے چندمشالوں 

آ کی تمل ںان میں ے چندخاص مدز ہیں۔ کات کر ریگے۔ 


ویر 2017 39 ارتساتشقن انا مق ول 


ي میسسراث 
قارورهگ رت اورا کاقو ام رش اطبا اتف نادیا 
کے کہ وہ مر دکا ے با گور تک -کور تکا ےآ وہ عا لہ سے با 
عامل ے۔حاملہ ےآ وای کے پیٹ میں پروی پانے دالا لک 
سارک ۔طنقات الا طپا کا مصنف این ای صييع مت س ےک ہیک 
پارعاای غخلیغہ+ہد یک یک یزران نے انا قارورہ اپنے وقت کے 
لی بی امروف الور ومو کے کے نابور نے 
قارو ےکا موا کر کے خیس یک نج ران عاملہ سے اورال کے 
شلکم ہی نمو پانے دالا یلڑکا ہے۔ ولادت کے بعدطبی بک خیس جع 
لی ۔ یہد یک مروف اولادمیکہلایا۔ 

ہے قادوره شاک ناور انشال داقر کیو ں کے یں وقت 
طبیب ااوق رین نے زان کے مال مو ےکی انی کی اس رت 
کک اسے عامل ہو کے کیت موا تھا خوت زرا ن کی ا سیخ 
اب ٹیل ای سے ی 

تزران جب ال پار ال ہوگی تو پر ال ایا قاروره 
رش کے مھا کے کے لے بھا۔ الور نے قارورہ دک کر 
تی سک کہ رداں کے پیٹ می ل نمو چانے دالا هساک 
نیس بھی جج گی ۔ وی بپچہ ارون الرشیدکہلا یا اور خلا ت عباس کا 
نا مورظیفعابت وا 

قاروره شتا یک ایک اوتا روا قرسا و ں ص ری ری کے اہک 
مع ری طبیب مهرب الد بن عبد ارم نک کا ہے۔ وہ مص ر کے 
سلطاان ملک العادل کے شا بی عڑیبوں میں ےتا اہن اصع نے 
ووداقتان الفاظ س با نگیاے: 

”ایک دن لیب مب بعبدال تیم ب نی سلطان لک العادل 


کےدروازے پر مو جود تک ایک غاد می رک قارورہ دکھان ےآیا۔ 
ا کی انیت کزان اور کی ا نز 
وی ربیب مبذب الد ےت رورو درک کرو چودردپورہا 
ہےاس هل قارو ہکا نگل ہودنا جا ہے ۔ موتا کر بر مگ 
ہر یکا مو( یبند یک رن پان روره ٹس سلا دی گیا و ادم 
نے بالا ہن دی کے پل کی ملاو ٹکا اکتا فکرلیا اور وہ یب 
مزب الد بی نکی قا رو رہ شتا کب ع تیر ہوا لک العاد لآو جب 
اس وات یکم موا تو لیب با لک توریب کیا“ 

ان اي اصطبیہء ابن اسم نا ایک اندی لی ب کی تقارورہ 
شاک کے با سے ںککھتا کدوک قا رور وک کرم ریف شک عال» 
ا لک ی لیف اورا ےگیا ال ےسب بے تاد کرت ت نیش 
شا یکو ای تر قی و لک بہت سے اطبا صر ف نیٹ یرم کی 
خیس کر کرت این سینا نیب شک اقام کوالقانون 
ٹس ہت بی شر و بسط کے مات بیا نکیا ےش شای پرا کا 
ان 103 “ات بط ے۔ 

مت سے ناخ در باد بی طبییب مقر رک نے سے 
پیل ا کی ہہارت کا اتان ال کش شای کے و رہ لیا 
یق الم کے ایک اتا نک واقعہ ی ےک مر کے 
سلطان ملک کال نے اپنے ایک طبیب رشید الم بن ابوعلیق کی 
نباص ی کا اتان لے کا اراد ٥کیا‏ اور اس خر سے و وطعبیب کے 
مطب میں مستتو رات کے پد سے کے کے جار یٹ ھگیا۔ با ری 
4 پر سلطان نے ایام پر در ےکی اوث سے باہ کال نز 
لیب نے بش د که یی بان لی کہ سلطا ن ملک کا یکی 
کپ سے او رکہا کر سلطان ا رک r‏ کر 
۳ ھ4 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ال داقر سے پیثابت ہوتا ےک بای ایک ایا کال ان 
کال ف ر لج تصرف مرک بر ربیخ کی کی شاخ کی 
باق 

ای میں مہارت کا ایک اور قاع ذکر واق عای غینہ 
عضدالہولہ کے زا ایک طجیب جر من براش 
بختیشوع نای ایک تیال طبی بکا ے عبدالدولہ نای ایک 
امیر نے ات ایک باد ا بے علا کے کے طل بکیا۔ اس نے 
اپے غ میں ایک بل (دست لا نے وال) دوا یز ی اور 
بای تک یکہ امیر اس ےکر کے وف استتعا لکر می گر امیر نے وہ 
دوا رت پل رات یش بی فی لا۔ دوسرے دن‌طبیب جج نل 
ام الو ہکا معا ت کر نے ان کمن اور ون امیر 
رس یرذا پگ نی 
کیا ا پر رل کہ کرد« نیش وچ یکوتی ے ووا ا رگرب 
E‏ 
کپ کرام ر نے شک را عترا کیک اس دوا کے استمال 
سےا سے میں دس تآ کے ہیں - 

ای جسانی عوارش کے ملاو ہتشان حو ار کی نیش 
می کی بہت کا مآ فی ے نشا فی وارش میس الک افاد یم تکا 
انرازه ایک ال واقہ سکیا جاک س ےکا کم رشیر الد بن 
اوعلیتر کے ہی مطب میں ایک کورت ان ےکی لامعلوم 
هار کا علا عکرانے آ کی عم صاحب نے ل ک ےکی نج بے 
ام رکھا اور دفعتا ا سے ملاز مک وآواز و یکذ را میرک فر چیہ د سے 
دو کہ می بن لوں فر ج ایی مک اک و کے ہیں اور وال 
نا بھی چم صاحب نے دریکھاکفرجیکا لقع بی لڑ کے 
کین پک ىیک بے عدتخی رہوگئی اس گم صا حب نے تیاس 


کر لباک مود »و یل ڑکا فرج ای ایک لڑکی کے ن سگرفار 


= 
0 


ایب ہی ایک داقعہ ان ناک پارے می ںبھی نشور سے 
جس نے سلطان وج بین منصور کے ایک راوس مر شق 
کی یساش شا می کے ذر یرک ی ۔ 
دی بھی ای کم عبد الد ہاب انصاری محروف یم 
ایا بھی نشور مو سے ان کے پاش ونر کے 
لوگ علا گرا آ )کر ے تھے۔ مرییو لک تخراد اتی زیادہ 
ور کی شکا حال منے کے لئ ان کے یاس وقتس 
بوتا ھا اس لے وو صرف نجش شتا ی کے زر مض خی سکر کے 
اہن عطا رکون نوا اکر سے سے شرو راشا ڈاکٹر رف 
الہ ن صد لقی ( م 1998ء) سے وات خودرانم اروف نے 
1ء میں سنا کے وہ ای کے زر ا نہ صرف مکو پل 
مرب لکوبھی بیان ل اکر ے تھے ۔ححیم نا بینا سے علا کر انے 
کے -2 اب باران ےکر جب الا ساتھ ےکر حیدر 
آ باد وکن سے دی گے تو ا نکی بار یآ نے پرصرف ا نکی نش 
دک رگم ایا نے ڈاکٹرصاحب کے رک بیان لیا اور نام لے 
کر ا نکی تمروعافیت در یاف تک ۔ پھر جوان ترش الد بن 
صرق کیش رت اور ابی خیس باکر دہ با کان سے 
گرا کوش بل ۔ 
اش میں سلم اطبا نے اتی ت یکر نیک ال موضور پر 
کن ی کن نیت ام ا ات کی 
اق ا ضر 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ا تم" 


اانا ن ف اور ومطال هکت کا شون 


یف وہ لی شکب یل کرت کے سات ات مها یل 
ہگ کر کا شوق نے مرت ق ک سکیا تھا -سلا یں واعراء سے لے 
کرمعمولی طالب مک د وان وا رک بوک لاش وھ یں ر ہا 
کر اورال کے تی بے د رین مال ددوات صر فکر و ےے 
سین اسلام مس سب سے پیل یں ےکنا یں کر کے 
کب نان قا مکی وه خالر من پز برا موک تھا۔ بخودنھی صاحب 
تصایف تھا چنا نان انیم نے ا لک کنیل » کتاب الحرارت» 
کات اع کات الح اس کات 
777707 شش اس 
تا اس هک ای ی مس ای وکنا بو 
اون اور ری رن E‏ هر زر ان 
دا رات مق مکی ارت عم بشپ اہر نکوا کا مقر کیا 
تھا مو جود ز ماشہ یش چا مخ ا موی ( دشن ) کے تہ یں فد مم 


کت یں اور او رات سر یرال اورم بی ز ہا وں مس یز 
کے ہو پاۓ گے تے جو زی نے جاۓ گے او رتش ان 
می رشق کاب نا :اف السوری) م سکفون ہیں _ 

فرمانروایان اعلام میس خالد کے بعر دوس را نم پارون الرشید 
عیا یکا ےی نے بغراو علوم ونای کے ٹیش با زان جع کے 
اورا کے راس کے جا شمن ما ون نے ا کو بہت تر تی دیسا 
کے بحدرامراءاوراپل دو لک وکا ہیں ش کر ےک شون ای فد ردان 
گی رہ اک ہکنابوں ان قصروالوا ن جک کر گے امراء الام 
کے ںش کب کے مالا تار ک لتابول می فوط ہیں جن سے ان 
کےذ وق ی او تال سے کہ تکاپ چا ہے۔ بن نا قان وزر 
ات ک کب خا رکثرس کنب کے فاظ سے اس فد رز بروست اور 
شماندار تھا کی نصھاۓ عرب اور علاۓ بصرہ ولوف اس سے مستتفیر 
ہونے کے ے بفدادجا اکر ے تے۔ الومقا ن کے ہی ںک بیس نے 
جاطاء این خا قان اورقائشی انیل بن ال سے پم ہکرس یکو 
ابوک درادن پایا۔ نابور اُردشی روز ها الدولہ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ویس ےکرغء بخراد ےک بین السور ین میں ایک کلب نا قا 
کر کے وق تکیا تھا۔ ا یک نبت یاقوت وکا بان ےک 

لم یکن فی الدنیا احسن منها_ كانت كلها بحطوط 
أئمةمعتبرة واصولهم المحررة 

( ن دنا بش اس سے کب رکب خا نہ دہ ہوگا۔ ا لک تام 
کنا یں مت راع کے پر یکی وت )۔ فرمانروائے مات 
(شام) مشپور مو ابوالفداء (التو 0 )کب 
زا نہ می لک سکم ہیں تلف علوم وغو نکی یں اوران کے باس 
قر ہیا دوسو ملا ۶ فقہا ءء اد پاء او رکا تب بلا زم تھے ۔صلاب الد بن 
الو کے بی کلک الناصر (603ھ ۔ 2656) وکا ہیں مگ 
کر ےکا فان وق E‏ تن ناشن مال نکی 
تھیں۔ امیر ابوالقواری عطرالد بی جو قلعم شر( اشام ) 
کے نا نان رو سا سے ءا نکی نبت با قو تک بانب 
کہ وہ بہت بڑ کال کر نے وال تے۔ 612 میں 
جب یا قوت ان کے پا ی یذ انہوں تن ےک یکا ہیں خر یھ ہی 
اور میا نکياکران کے پا ی یکنا ئیں ہی ںکہرج نکیا خد ارک 
ا نکد یں ہے اپ میت ز مان ٹیس انہوں نے جار 
با رکا یں فر وخ کر و ہیں پگ ری ا نکتایوں می چم زیادہ 
فرق ں٦(‏ پور وز را ین ا ی ( یرال نا طالب مر 
بن اجه اتو 656 ) نے رقاب مجع کی 
یں خودکھی بڑے عام و فاضل اورخوشفولیں تھے ان کے 
صاجتزادہ بلق ی کے ہی ںکہ ان کے الہ ک ےکتب نانہ 
نیس تر ی کت بو ںکی دس برا رجلد ب یں ۔ ہہ وی اب ی 
ہیں جن کے لفن لخت کے امام علامہ صتعا نی نے ا تباب 


ي 


تمنی یکی اور اہی کے لئ ان اي الہ یھ نے شش € 
ابا 20 جلررون ںیقی ج سک متقول موا وض ا نکو 
۹۳ ۹پ ٔ "ً۰۷ 
زماشہ س ابر اف رام بین الزفان ایک ہو ربیب تھاء جو 
ا سے ز مانہ کے فر مان واو نک در پاری طبیب رہ چا تھا اور ال 
زر یج سے بہت سا مال ودوات اس نے شک رلیا تھا۔ ال کے 
ا اکت 9 ۰ رر رت 
خر ید نے کے 2 آیاء دہ اف راکو بلا اور اس نے چار زار 
کا ہیں ا ٹیس کے تفر وخ تک - جب ام رکومعلوم ہوا تو 
اس نے ا کتابو ںکی تست افرا مکی دک او رکا یں اپنے 
کتب نا نہ میں واش لکرادمیں اوران پراپنا نا مککھوادیا۔ چنا نج 
این ا لی اصحبعیہ ےکی نٹ یکا بوں پر اف رانیم کے نام کے سا 
امیا( نل کا نا مھ یکسا ہواد یا تھا۔ سا تو یی ص ری کے وسط 
می این الر ادن بن رال جو رام شاہ بن عز الد بن 
وق کا وز مر تھا سکن یل کر ےکا بے عدشوفی۲ن تھا۔ چاه 
تام علو مکی ثم تک ہیں اس نے ج کر یی او رکا تب بیش 
RD ETE‏ وت 
آن نونف رک (ا توق 7 کب ناد ن این 
لاک اکن ام مورا وبا لوف اشم جن فا تک مر 
کے امراء میں سے تھا۔ اس ےکا ہو لک ایک بہت مڑاذ ره 
کے کیا تھا۔ ان میس سے اک این ال اصحبصیہ کے ز بان تک 
موچ دگیں۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


یت ات ا کت هکل خرن 
کس نے دک اورا ادا تکی رح اس کے پارے می بھی 
بہت ی فاط روایات پل ال می ںکہ لاک کون ایتا ی 
لک ھت کمن اتی بترا ا یچاددو رٹ نکوال فکرخورو بین 
تالا لان یہار حال ازع نہ ہے۔ 1595ء رب کی 
ورن بنا ےکر پٹ عا م طور زک رت شس نود جات ےجو 
بے ل برک بای ار ے وا لا تھا۔ وگ کے ہی لکرخو روتنک بای 
میں اییادہونا اگ ے کرت 7 چیزوںکواکلوۓ قرس اور 
پچ رذہرے عد سے سے باکر کے ر کمک مول رھت ےر جب 
کر رکب رون ( یادا روپ ) د پر سے عر سے سے بی 
تحلبق ہو یی 

اس ز مان کا ستو رت کے موہ ای ايجار متعدولقول تیار 
کرت تھے تک برا لیکو شک رکش اورا کا قرش نیب حظ اور 
رز ار یکی علامت موتا تھا ۔ اکر تمس نکی طرف سے یی یکی 
ال ایی د کیو قل شا در پار س قوط نہر مکی کین ا سک ایک 
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وروی 1600ء کے ابتارائی برسوں کک بی ری جن کے 
ین کے ووست کاک یس ڈرعبل کے ے کان عرص اک وہای 
کا موا ےرتا اورا سے مشاپرا تک تا- 

ڈرہل ما ےک اسل خو رو ٹین تی ن مہو ں کی بی مو 
ی جو ایک دوسری میں داشل ہوجائی یل - جب انیس ری 
طر حکھول دی پاتا ہے 18ای سی اور 2اچ ترک بو 
او وزج کے درمیان ڈایافرام ے۔ 
ال طرر] ایک دوسریی مس مرتب وجا ثل اور عرسول سے 
آنے وای یز روش کوک مکرد یل ۔ اگ چا ک لک خورد بین 
ےل فی کین ینورد ین بپ رعا لکا مک یت بن ہو ےکی 
صورت می ہے چو لکوت نگنا اور اکر ےکی صو رت تس وگنا 
باکر کے وکیا ی کیاکی یس رفت میں تین عرسو ںکانظام بنالیا 
گیا ۔کہا جانا س ےکہ اس سن کی خوردبین کے بعر جلہ ہی 
۶+67 و 
بای کیان دٹوں بویت هآ یل دو بینوں میں استتمال 
کے جاتے اگ چند برسوں میں خوردٹی ن کا کرو ز بان 
زدخاص و عام ہہوگیا اور بہت سے لوگوں نے اسے بنانا رورا 
ا عرص تاکز را سانش کم لوگ ا 
اي خی وا اعتتعا ل کر ےک 

وف گر نے کے اتک رکب عد سے ( کہا ٹڈ لین ر) پر 
تل ال متبول وکیا اورا سے بتر بنا گیا ۔ اس میس ری 
لانے والا شش یوار ویک لیخ ,یلولس 
استعا لکیا جا تا ھا اور انیس چس ر مور پال نے 1729ء س 
نایا تھا۔ ارچ ال طرت - رن خر 
جمامت میں بنانا مکل تھا لیکن ان ےکا م وتار پ اور 1900ء 


کک انکر و مک لن( بے رک ع ے )نی استعال ہو نے کے _ 

پم اور مال موجور تھے شلا موهر عرسو ںکوزیادہ طا ور 
بنا ےک یکو کر تھے کناٹ (Contrast)‏ ,دما 
کے ط ریق بھی اش کے جار سے تھے کیو کہ رو بیش سے 
ایک ستل( ز یاد رو زی مشاہدہ جنپ ڈالی ماق ی اور 
ترا وکرو لا ساق کی سکن را ست شا لکر نے سے زیر مشاہرہ 
چ زوز ادهدا طور دج کنا تھا 

اید کی خورد بی نکا ایک ضروری حص تا سکووقت کے 
سات تر قی و یکی ۔ ابتقرا یں اسٹین ڑکا یال طور یړ ستاو 
یس تھا۔ زیر مشاہدہ چک ایک ئن یش پر وک راک پچ کی مد سے 
مطاو ہہ بوز تن بیس لابا جا تا ھاء بح از اں ایک فلیت اسٹینڑ استعال 
کیا جا نے لگا۔ا کی بدوات بڑےسائز اوح لک چزو کا مشایره 


آردهوساخنس )نامب نی دی 


کر کرت لک 0 پل 
کواٹینڈ کے یچ رکرو یا چات یں سے روشنیفکٹرہوکرزیرمشاہدہ چز 
یال 

کنٹراسٹ کے ویر ط ربق بھی کا میا کے سات بتر 
7 رو 
پی راک ےک طر بقہمتعارف ہوگیا۔ موچ رکنٹراسٹ بڑھانے اور 
مو بنانے کے ا ےکوشاں رے۔ چریر دو کی "ان 
روپ" پر تی ےج سک تصوربھی ماضی کے موب زڑیں 
کر کے ے_ 

اکر چ رخو رٹ نکی 2 کے رات شش بای بای رکاوش 
وور جا کی ہی ں ینآ رج کے وور کے باڈ ل کی ابتدائی اڈ کی 
طرں کا 2-۳ ول - ایک جد یر دور کی انعطائی دور ٹین 

Telescope)‏ ۵ )تیک طر کام 

کر سے مک نتھوڑے عفر کے ا ایک دور یی کو ایک 
دم اور فا پر ی یز سے بای مق رار بیس رو انب 
ہے چنا تی امن ایب ےئار ریش آاھ ری ار 
9-9-6 و.و.و.ٰٔ ٔ۳ 
تکس میس لا گے۔ چوک مار گی عدسہ باب ہوا ے چنا چ ہے 
پیر کاس چنرفت دورف سکرتا ہے۔( بی وج کرو ور تنل » 
خورریوں سز یادہ بای مون بل -) دور کا آل یں ال 
تح سکو بے اکر کے مشار وکر نے وا ل ےک یآ یتک کیا تا سے - 

زیادہ ہت رکا مک نے کے لے خورد نک ایک خوب رون 
مرن (8۵۵10160) رون اک کنا و بہت 


قریب رلما و چنا نچ خورد نکو ایک بڑے ار کی 0 
7 ۷ طسو رو رو خارگ 
عرسم لوا تسب یکس کو بے ار نے کے لے »الک لای 
وی عرس سے با کیا ہا سے ےآ یں با ۷۱8۲ہ0) 
(0ا کہا جاجا سے اور بی اک لکومشا بر ہک نے وا ل ےکی 
آ گنک انا 
ب سورت :خورد ین جیا کہنام سے نا ہر ہےہ ال و 
چزو ںکود یھن کے قائل با ہے جوگ یک ےط یی ںآ یں _ 
(اشگکرباردو کٹل ورڈ لا مور ) 


اعلان 


ڑا وکام پو 
دازا زی مانام سکس 
کف رآ موضومات بتار کے کے لئے 
لوب برا نکی نل ریاس 
وب 


Mohammad Aslam ۱2 


ٹا پک ریس یاد وبل لیک ا پک می : 


https://www.youtube.com/user/ 
maparvaiz/video 
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آن کی کے ہی میس ےن سکب کول ایی یب 
جج پو ست بح دک کین _جل نے نرہ جملہ پوس ٹکیا تھا 
کہ عار خان اور ا نکی میک مکو سوائن فلو ہوگیا ے۔ وهگولن ی 
چ زک ووا استعا کر یگے؟ چوک عا مر خان ےکی اج پور 
ورام یرو جل بیس جک دواؤں کے استعا لکی ای تک 
ھی لیف میں تین ہی نیشن ہے میں : لا یک بیرف اور 
شیر ہز الا تیک اورشی رکا تو سوال تیال ات ر با میت تو 
ای میں اب اکن سکیا کے سوائین فلو اک علار ہیں کر ہے 
کیٹ نا کائی تھا سوک رسوا فلو کیوں معو بات کی اکر وی 
ہا یں جولوگوں کے کے مفیدثاہت ہوں _ 

سوال س ےک سوا فلو ےکیا؟ اورا یکی وجہ سے اتی بے 
یی کیوں؟ سوائی سو رک و کیت ہیں اور بای میس ہے پیا ری ان 
وگول می مون ی جوسور کےقریب پا سور کان مس رت ے 
لیکن رنہ رف یں کے بعد ہی چلاکہ ہے با رک ای تصوض وار 


زر یلق ے سے 11۸1م د گیا جواب انانوں 
س کی بت 6 

09 ۲۷۱۱۱۱ وال لو ری وتا س تم لگیالہز ا 
WHO‏ نے اے (Pandemic) lale‏ ہو ےکا 
اعلا نکیا ۔ لوگ پبارہوتے کے پیا لول سے یما تا خطرناک 
کل ر پا جیما کہ ماش یل ہولناک خابت ہوا تھا -آرج بھی تی ے 
بی سوائن فک وکا زا مآ جا سے دہشت اورخوف و ہراس کا با حول ن 
جات ے۔ ای سال تقر یب 12500 افرادانس وال تا 
ہوۓ ہیں اورنقر یا 400 سے یا دہ فا لاک ہو گے ہیں- 

ما ال طور ایک عا من لب کا م کے فل کہا جا تا ےکی موتا 
کرو رونا توا لم کے ے پلہکت تی ا بت ہوکتا ے۔ 

لی اکم نے زک رکیل کہ ای کےعلامات ونشانیاں دن عام 
وی ول ہیں اور میں ہے تتا س ےک موی بباری سے اور اکر 
لک عام ڈلب زکا مکی دوا »اور جوا نس تارب 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


اور اک ری کبھی ہو جاتے ہیں اس عرش میس علامات جونمایال ہو ے 
٭ یی 
٭ سار 
جت ان 
٭ نک کاہنا 
۲ تر 
ک7 مدرد 
x‏ ی اورت وٹ کا احا بو 

سوال پاتا ےکآ غ کی ا انراز موتا ے؟ 

انان جب سردی اور زکام میں بتلا وتا ےو ا سے خورمعلوم 
کل ہو کا سے موا فلو ہے اور ہر چیک میس وہ کے نز رات 
کے ذرلچہ وال فضا یس تھی رتا سے جواوگ ان ذرا تکی زوس 
آتے ہیں وه وہاں سے وال ماک کر یت ہیں بت عام ور بے 
ییک کے وت ریکل هب ترهش اور ناک پر کے اور اس ات 
سے ن جن اشیاءکو یے دروازے کےکنڑےء بات روم کے 
سک٤‏ بای ا و ا و وضع 
چو لگا و أے بیاری گن ے۔ 

جولگ اس مرش میں تلا ہوتے ہیں اوران س شبات 
مایاں ہوثی ہیں اس کےایک روش سے شرو فک ہفتہ 
تک دوسروں می ہے ری بچھیلا کے ہیں۔ ول دفو ں کک الا 
مش میں بتلا رہ کے ول _ 

سوائن فلو ے بو وا نے خط رات میں موب یمز ےکی 
پھاریاں» سال سکی لیف خا کر ال سے پیا ہونے والے 
راک ن کم تضول اوردمہ کے مر لیضول کے ےکک 


ات مو کے E‏ 2 < پیٹ کے دولول چا درد 
9۲ 0+0 


سوا فلو سے گی ےکا رت کر 

٭ اپ نے اتحدصائن سے وی 

٭ زکام والے میس کے تریب نبا یں 

٭ سوائن فلو کے م ری کی پچجینک سے کے ہراروں 
وال دوسرو ںکو پھا رک کے ہیں لہ اجب چچجین کآ ے نو روبال 
رکولیں۔ 

٭ زی دہ سح یادہ پا یں ۔اورآرا مک ی ۔ 

سوائن فک لا کول نا یں ہاں اس سے بات کے لئے 
سال نہ وا ناضروری بسانت »وق ہے۔ 


اعلان 


خر برا رحا ت وچ ہول ! 


۲ خ یداری کے لئ رق مرف بیک کے جار یکردہ 
ıl‏ (09)»چک (Cheque)‏ 
اورآن اش (Online Transfer)‏ 
ےو ر ہیی تقو لک جا ےکی ۔ 


٭ پ٦‏ رڈر ( E۷10‏ ) کے ذ رین یی نم 
قو لو کی جا گی۔ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


کے ےکوس ینابر ایک شر ررساں پرند ہکھاجاتاے؟ 

کو و کک مشود اگ بھی ان کےکسی ایک سای بے 
میت ب ڑا سے وکام لک کر کے س بکووہاں اھ اکر لت 
یرال 7 چالاک رنه ہے او رگ رو پکی شل ہیں رہتا 
ےکی باجرے اورگنرم سےکھیتوں پر آور بو رکا نکوکاٹی 
تانب تا می وج سک سان نے اسے ڈرانے کے ے 
کھیتوں می چ چک تیب وف جب لے ناک لڑکاتے ل ار کا 
کی حریّك فلا لت اور م۱ وارخورمو_ کی بر فیرش ےگر 
جھوگیطور رو رشقت یاک نا یت ای ضرررسال پات 


تام دنل پایاجانے الا چا لاک اورتجزطرار ند ایک ہڈا 
ام رچود_-نصرف دور پرندول شون نر وف 
ال چا سے بل اکر ان کے ےکی فلت ۳ 
گھروں اورھیقوں میں داد ہو سے مر سوه وه 
چوزو لک کوا کات سے فان طور بر تاو لورت ہی 
نتصاان میا تا ہے۔ نے وکا کک ا کی و ری اری را 
ہے .لی وی ےک کان اس پوت نون متا ے_ 

کا تقر 48 سی میٹ لا موتا ے اور چو اور پل 


ہت س بکا سب کا ہوتا سے۔ یات اورمخبوط وچ ے 


آردهوساتنس )نامب نی دی 


تکام ,سب رم سا کت کی ےکوی کی 
ردول کان ے مین گوس ساپ کیال اور چو ے کی 
ما اتا ہے۔ وگ بغار زی ںکمالتا ے لہذا ات 


مکل یکر ن ےک رور تکس پڑلی۔ 

ال توت بصارت اور عت خر موی‌طور پر بہت نیز ۳ 
ہیں ۔ بلندی پر پروازکرتے ہو ےکی ز من پر اپنی خوراک حون لتا 
ول یآ ہٹ پر چ وکنا ہو جانا ے فورأخطر ےکی سوت 
ہے۔ دوسرے جاندارو ںکی طرح یرک فطراً اپنے و لک بہت 


جب آپ کے با کے کے ات کر ےکی 


جا E‏ اوسر 
آجانا ہے۔اپنے و لک تفاظ تک اط ریب ش اوقا کر ے» 
پازاورالو کی مم لر د تا ے۔ 

کاعام طود پ نہر ےکنارے بای جک می سی او سے 
درخت قرب 9 مر بائ دوف بنا کرم عم ہا رک ا ے اور چے 
دیتاسا موم قول باکر جاتے ہیں اورول از ان 
ال ہو نے کے بعد مرول ورول | کے ہوہاے دا -موم 
مرب لک بھی بہت بڑے علا سے کت مسج بل ہررات 
ا ٹیا کے ہوتے ہیں ت سور ےخورا ککی حرش میں کل 
جاتے ہیں اورشا مکو وائیں لو کے یں _ ا تق میں ا کے ہونے 
وا اوو لک تخد ادو ےن کتک بوک ے۔ا بکک ایل 
پلا کتک ےکی تا مکوششوں کے باو جود ےک نہک ط رح روز بروز 
تخرا و ہیں یڑ ھت جیا چ جار ہے ہیں ۔شاید ا کی دج یہ دک یسب 
الا بل اگما جا کے ہیں اورا یں خو را ککی ملائش میں پل رک تکاس کر 
ناس 


( کر ی اروو کٹل پورڈءلاہور) 


اپ الول مول 


5 انی مار سنا ما 9 ات 


ہے با ںکووقت سے پچ فی ر ہو اورک نے سے روگ ہے۔ 


PRODUCTS‏ 0۸ ۶۷ء 


M. S. BROTHERS 
کی‎ 21/2, Lane No. 7, Friends Colony Indl. Area, 5137, Ballimaran, Delhi-6 
amy / G.T. Road, Shahdara, Delhi-95Tel, ؛‎ 55354669, Phone : 23958755 


Distributer in Delhi: 


آردهوساتنس اہنامہ. یرل 


یت (50) 


٭ سان سکوی نوس جس میں اق اممتید وکا تی مل میں 
آ با 50 مالک ریک« 2 


٭ مار ڈارون نے جب 24 ور 1859 کو اٹی 
ناب ال افواع“ شا ئک اس کر 50 بیرکی۔ 


٭ لور یں نے جب ایا خی سکیا نکی عر 
50سال 820 دںگی۔ 


۳ بے جلاک ی 1826 اوا می کے دوصدور چان ایر اور 
سل فرتن فوت ہوئے۔ اس دن ام ریہ کے قا مکی 
پیاسومیںسالگکردمنائی پا ری - 


7 پار برطانوی کی رانوں نے انی کومت ی کولژن جو گی 
ماو ران تھے ہنری ساوسو » جار سوت 
اور لوٹ رہے- 


چا ڈارون 


وم 2017 51 ارو 4)“ٗ٘ ۶ ول 


ک7 14 ےا ار رفارگی بت 


0 عگنازیاددے۔ 
ي ٭ س‌سالحضرت خر رورت ا لوطا ل بک اتال 
ہوا است عام ازن ( م کا سال )کہا جانا ے۔ اس 
Xe‏ ایک ی اپنے ون سے پا گنا زیادہ وزن ای کن وت ر رسو ار اٹہ علیہ وآ ل ول مکی تمر مہا رک 
2 0 بی ںگی۔ 


٭ وہم رو نے جب ایس ریز 0٣09(‏ ما0 رریئی ‏ ۲ دنا ےط ہل تین در یاء در یا سے ایز نکی لا 


یں وا ن کر 50 ںی (4195کل) ریا کے دوس طو یل رین دریاء 
(E EE‏ 5 
زیإادەے- 


) ما روما 2ت لورژء(ابور) 


رد ا سد لد دم دش سد سد ا ا سد سآ یی سد سآ سد اع سد رس دع سر سر دہ ہد 


سس اس دس سس دس ماس رھ سی مو سس مس سم سا سس مس ضر می سس سس موم وو مه مه ر مس مد 


وم 2017 52 آردوسائنس اتا مق دب 


وم 2017 53 آردهساتنس ا تاس د 


اداره 


کین ری وبر نغ والی 6 کر چززتر 
ہرانسان فط ری طور پاس ےگ رکو تیا کی سب سے پیا رک او رو تین ینت ےلین ا یع می سر 
( رطان )کی وج نے دایز کی موجود وک بل _ 
گھ یلو استجا یکی ان انشیاء یل ال مرکبات مو کے میں ن سے باد راو یادها ہونے کے ت میں 
ایے مرکبات »و ہیں جن سے ہار .- پاد اور زیادہ سام مون کے نے 
میس سرطا نع ی خطرناک اور چان لیوا 0 کے بیکرت ہکن »وان 
س ناو زین فارم ایلڈ ی پیز ...۴م او رمیت می نکلورائیڑ بت خط ناک 
اتےفال E‏ ات سک اودر بر سے بن عا مکیلو 
امان کے علا وو مضصنوگی خوشب وت ں کک ۱ مس ده ہو کے ہیں۔ پگ رای 
ہی چت دک یلد شام کے بارے میں سے کب ا کون 
خوشمبودارموم تیا :گی اور بلنرمعیار وی موم بتیوں یس ( خا س طور وه تین جلا نے رس لنویل 
انی سے ) شعل رجلا ے رکفت کے لے درمیان یں مو نے وسا گ ےکی ہل کی ژوراستعال کال ہے۔او سی کی ڈور 
والی موم ن ے فضا ہیں جتنا سیسخار ہونا ہے اس سے ہیں کے لبر میں بتلا ہو نرک خطرەشد پوطور ڑج جا تا ہے۔ 
ال سی ےکیآلووگی ے تلق ما حول اتی ذظ کی ما ی ای اے نے جومعیارا تہ“ ررر کے ہیں ان کے ابن 
سی کی ژوروال موم ول فضا یں ادر ہونے ولا سیسرچول کے ل ےتفوطاحد سے 5 گنازیاده ہوتا ےکن 
سی کی تا ہکا ر یاں صر کف ریک بی ر ووک نیوا سک زیا دہ مقت اہم می لپ ہا ےکا نیہ پارمونوں کے متا 


ویر 2017 54 ارد سائنس ۷ا پام ونی 


ہونے ‏ نی زی کت معزو ری اور ماوت زاجح ے تحل کی سالک صورت می بھی اہر موتا سے تن اگ رآ پکو 
۱ اراس وزیا وود روم ول وی فرصت می سک سے کال با ہرک می ارو ڈوروالی موم تا 
نیتال کر ی _ 

ای فرش : ہوا یں بد کر نے اور حول خوشگوار بنا ے کے لئ ایٹزف بیشن رک استعا لبھی جمارے بیہا مرول 
ٹس عام بونا جار ہا سے کان ان بی یریش رز میس ایی طیران پذ مرنا میتی مرکبات (وولا ٹا لآ رکین ککپا نزن )ہے 
ہیں نشرک وج رہ کے ہیں مگمروں میس زیادہ استعال ہونے والے 13 ایٹزفریشن رز پک یگئی ایک تین سے پا لاک 
یت یتر فر بیشن رز یں فو لی ری مکومتائ کر نے اوردمہ پاک نے وا کبات مو جود مو کے ہیں -ای‌طر؟ ی ایک اور 
تین ےمعلوم ہو اک ایئزف بیشن زک بی داد تصرف خط ناک ءز ہر لے اورکیغسرکی وچ سینت والے مرکبات ہو ے 
ہیں لا کا اند راج ات فرش کےڈ بے مو جوا جاک فہرست تکیت سکیا جات ۔ ینا ہے پا نو نشی اک سے اس 
ےبقر ےک خوشمبو کے لے قر رن عطراستعال کے ہا بل جوکفوظار ہے ہیں۔ 

رای سا مان:ر بعش کون سل مارکرہ اکر ایی کاش او رای طط کی دوس بی اشامت ن کا کان ری سا مان یا 


”رٹ سے ہے دوال ری پیداکرنے ارف جسمالی احضاءکوقصان پان کے ناوضر وی بی کت ہیں اص 
طورکو ںکوان من ول سے »بت خطرہ ہوا سکیا نکر ونا گی طا ماتا وگل ہوتاکہان نات 
کسام اکر کے _ 


بد بو ہک نے وال مصنوعات :بین سے اشن والی بد بو کر نے او رج مکوخوشبودار باس کے کے ” ژلوژور ی" 
7 انتک نات وت س جکشرت استعا لک چان ہیں کا کے ماش ا نکی شرت بہت قراب سے 
وتان یں تتاف اقمام کے سرطاوں ( یضر ز )کی وچ دا لے م کات شا مو کے ہیں ۔ بی پر ےتک جعارگی 
جلد مو جور ے ہیں اوران میس شا تعر کبات تصرف جلد پر بل جل رل جز ب ہوک ر اند ریک جات ہیں او رف رکا 
سیب من کے ہیں۔ 

ٹھچ بات یب یکن ہین ول تک ہے رکبات شائل ہون ےکی نر یعرص درا ےگ ریش میں 
ہیں ان ای سای مطالحعات جا رک ںین ما شور واو ی س ےک بعد کے تسه سے بت رآ ےکی اعقیاط ہے۔ 

شاور کے پد ے: پلا کے سے بے ہے نیم شطاف پردےجن یں نہانے کے ددرا کے دیا جا ا ہے +ان می بھی ایر 
فرش رک رح طیران یز نامیا مرکبات ( وی اوسین )شال ہوتے ہیں۔ صرف سل خا نے ہی نیٹ بللہاردگرد 
با حول می بھی ان کی موی مق رار یں خا رسج ہوک رسرطالنحبی ت کی یہار بولک وج جن کے ہیں 
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: (اے + + بط + س)‎ Apetalous 
ول جو ی اخ یھی والا۔‎ 


: (اے + نے + ل + اون)‎ ۳۵٤۵ 

مس یاچھی سیا ےسیا چ یا مصنول یارب سر 
گر دیا رکا وہ لاٹ چبال سے وہ سارہ ورن سے سب سے (یادہ 
فا گل پرہو۔ز من 3 اٹ وا نے کی اون مقام ولا 


0070 


و ٣ے‏ 
ا 
2 


۳ 
39 
اع سس 


perihelion 


: (اے + + س)‎ Aphyllous 
انر پو لک بتوں کے خر‎ 


Apical Dominance 
(اے + 4 + کک‎ 

کی پود ےکی بل شا خو ںکی بحو رکو باکر ا کی 
درمیا ی طو یل شاخ کا بعتا قد ری طور پر ےکا م پارمو نکرتے 
ہیں بای کے دوران 
پود ےگا لی شاخوں کی 
تا با ا کوت اش رۓ ا 
.-' ھ 2 7 
دب جاتے ہیں کہ درمیالی 
وی شا کی ول بدا 
وا مرک زک سم 
و لوو کول اکرتا ے۔ ا خاصی تک وچ ے دا لباق ش 
بڑہتنا ے۔ وڈ ای میں اضا نے کے واسل مق اور گوگن اور 
پیت قر کت کے واسط درمیالی طو بل شار کا اد یر سرا کاٹ دیا 
جاتاے۔ ابی صورت مال یں تخل انس زیادہ زی سے با 
بو ہیں۔ 


آردهوساخنس )نامب نی دی 


۳ ۳ ری رکذ فا 2 


یس اردوسرائنس ماہنامہ“ کا خ یدار بنا جا پتا ہوں را کے عم کو اور ے سا بطو رکا جا بنا ہوں شر یدار یکا 
تید گرا نات موں (خ پرا ری ر ...۰ )رسا ےکا زرسالات بد لج ہیی گ اسف چیک ,رات روا دگررپاہوں- 
رسا ادل سے پر د اده ڈاک رچ ری ارسالک میں: 


I=‏ 00و پچ( اک ریک )ے۔ 

2 رسا ےک ثیدار ییآ رڈر کے ذر لج تک یں۔ 

_ ye: "URDU SCIENCE MONTHLY" چیکباڈرانٹ صرف‎ 

4۔ سا اکاوتت میں قد (9ح0) کہ ےکی صصورت بل </60رو زا تلو بیش تعکر 


۱ 
5) 


یک اسر 
( م براوراست ا سے یک اک 5ٹ سے ماہنامہسائنس کے اکا وٹ یی ٹرانسف رک ران ےکا طریقہ ) 
گر پکا مایت ہی کآف نیش ہےذ درخ ذ یل معلومات ا بین ککودیک رآ پء ‏ دارگ 1 
مات ای بین گآ ف ا باءذاکرگ برای کےاک ٹف می تکرب 
اکا نٹ کا نام ا رووس کش قل (Urdu Science Monthly)‏ 
SB 10177 7 97‏ 
2- اگ رآ پکا اکا نٹ فی اور پیک یل ہے با آپ مرون لک ےن یداری رتم لکن چ سے ہیں فو در ذبل 
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(کجوری1997م-انز) 


1 ۔ از وکا یں انی دی جا ۓگی۔ 1 ےڑا = 35 قصر 
2۔ یروک روان کے ہا یں کے یش نکی 4۔ ڈا ٢ن‏ نا ہنامہبرداش تک ےگا- 

میدن یکی مرک ہے 5 ۔ پگ ا ٢و‏ کاہیاں دا ت ل جا یں کی لہ ایی 
:1 ف روخ تکااندازہلگا نے کے بعر یآ رژرروانگر ی- 
و 68۔ وک لی وای ہونے کے بعد اگردوپاروارسا لکی 
10-0 کل = 25 صر جا ۓگی غ چراینٹ کے ذتے ہوگا۔ 
51100 کا = 30 فصر 


کم ل سز د =/5000 روے 
صف نر سس سس ددم بمب بمب ببس 3800/2 رو 
وتا 0 ہت 
دوس وی کور( بایک ایت وبا ) 0000 
5 (کیظر) سس بسسسپیر200006 روت 2 
ےار جایگل یمحر 000 0ار 
5 (رگر) ا 


چراندراچا تک آرڈرد باپ اشتہا رمغت مکل سے کین شتا را ت کا مر نے وتاب - 


رسمالے می شا شد پچ مو ںکواغی تا لکن نوع ے۔ 
تاو پا رہ جو صرف دی یکی عدانوں می شک جا گی۔ 
رسا ےم شا شد مضا ن میس قآ داعدادکی جح تک بفاری ذمرداری مص کی ے۔ 


رس ےن فا »وس وا موادت رت کات سفق #وناطرور ی کم ے۔ 


او پر پاش شا من نے چیه پل 2096ء رودگرازن» لا لکنوال»دل 6 ے ی کر (26) 1153 رگ وٹ 
دہی-110025 اجک ادا زازی اک ڑم و 
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